MENIU
08.02.2022

Gramajul

1 ;\]rg Denumirea bucatelor M
| Dejun
1 Terci din orez cu lapte,stafide
2 Ceai cu lamaie
3 Tartina cu unt/ 1/42/10 |
Dejun 11 \ L
1 Fructe proaspe — Pere \ 1/100 ‘
Pranz
1 Sal.din legume cu sem/in 1/50
2 Supa cu varza,sfecld, si smantana 1/200
3 Mamaligd cu unt 1/100
- F/peste inabusit in sos cu legume WS
5 Compot din fr/proaspete 1/200
6 Paine integrala 1/40
Cina
1 Papanasi din branza cu gem 1/120/20
2 Chefir 1/160

Asistentul medical /




