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Denumirea bucatelor Gramajul
bucatelor

S
o

| Dejun
1 | Terci din gréu cu unt,zahar
| 2 | Ceai culamaie
3 Tartina cu unt/branza tare
Dejun 11
1 Fructe proaspete - Mere
Pranz
1 Legume portionate
7 Supa cu legume cu ulei
Pireu din cartofi cu unt
Peste copt
Compot din fr.proaspete

Paine integrald

1/100

1/50/10/10

Cina
Sal din legume cu seminte
Paste fierte cu unt
Ceai cu lamaie
Paine alba

v
Asistentul medical Mf)’ 2 o
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