Institutia de educatie timpurie nr.92 /

Aprobaltv:‘:‘“ v

= ,)i
MENIU
20.12.2021
Nr. 5 Gramajul
ol Denumirea bucatelor bucateilor
Dejun
1 Terci din mei cu lapte 1/200
2 Ceai cu lamaie 1/200/5
3 Tartind cu unt 1/36/10
Dejun 11
1 Fructe proaspete --pere 1/100
Pranz
1 Salatd vitaminoasa 1/70
2 Bors din sfecla, varza si smantana 1/200
3 Mamaliga cu unt 1/100
4  Parjoala din f/peste in sos alb 1/75/30
5 | Compot din fr.proaspete 1/200
6 | Paine integrald 124
: Cina
1 | Budinci din brénzi cu gem 1/120/14
2 | Chefir 1/150
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