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Asistentul medical

N Gra majul
r. bucatelorDenumirea bucateloror
d.

Dejun
1 Terci din grâu cu lapte 1/200
2 Ceai 1/200
3 Tartină cu brânză tare 1/45/10

Dejun II
1 Fructe proaspete (Mere) 1/100

Prânz.
1 Legume proaspete porționate 1/25/25
2 Supă cu conopidă cu smântână 1/200
j Pireu din linte 1/80
4 Pârjoală din f'/pui 1 /90

A Compot din fr. proaspete 1/200
6 Pâine integrală 1/45

Cina
1 Păpănași din brânză cu gem 1/120/20
2 Chefir 1/150 ____________


