07.10.2021

(l)\ig, Denumirea bucatelor Gramajul bucatelor

Dejun

1 [Terci din orez cu lapte 1/200

2 [Tartina cu unt,branza tare 48/10/10

3 |Ceai cu ldmaie 1/200
Dejun 11

1 [Fructe proaspete (caise) 1/120
Pranz

1 |Ciorba verde cu smantana 1/200

2 |Perisoare din peste cu sos alb 1/70

3 [Mamaliga cu unt 1/120

4 |Compot din prune 1/200

5 [Péine integrala 1/50
Cina

1 |Budinca din branza cu magiun 1/120/15

2 |Chefir 1/160
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