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MENIU
Data:09.09.2021
e Denumirea bucatelor Gramajul
ord. bucatelor
Dejun
1 Terci din cr. de orez cu lapte si 1/200
stafide
2 Ceai cu lamaie 1/200/5
? Tartind cu unt/branza tare 1/38/10/10
Dejun II
1 Fructe proaspete (Pirsici) 1/125
Pranz
1 Legume proaspete portionate 1/30/30
2 Ciorba cu macris ,crutoane ,smantana 1/200
3 Perisoare din f/peste in sos alb 1/55/30
4 Mamaliga cu unt 1/120
5 Compot din fr. proaspete 1/200
6 Paine integrala 1/40
Cina
1 Budinca din branza cu magiun 1/120/18
2 Chefir 1/200
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