Data:11.06.2021

B Denumirea bucatelor Sextajul
ord. bucatelor
Dejun
1 | Supa de lapte cu hrisca B
2 | Ceai cu zahar si lamaie i
3 | Tartind cu unt/branza tare 1/40/10/12 |
,,,,, Dejun 11 x
1| Fructe proaspete (Mere) 1/110
2 | Miez de nuca L
3 | Covrigei 1/25
Pranz o
1 | Legume proaspete (Morcov) 1/40
2 | Ciorba cu conopida si smantana 1/200
3 | Tocanita din c/curcan si legume 1/140/75
4 | Suc de fructe 1/150
5 | Péine de secara 1/54
Cina
1 | Omleta cu seminte susan 1/70
2 | Salata din legume fierte 1/110
3 | Chefir 1216
4 | Franzela 1/40




