Institutia de educatie timpurie nr.60
Aprobat:

Director Alla Saburova

MENIU

Data: 17.05.2021

Nr. i Gramajul
Denumirea bucatelor

ord. bucatelor
Dejun

1 Terci din orz cu nuci 1/145/10

2 Ceai cu lamaie 1/200

3 Tartina cu unt si brinza tare 1/35/10/12
Dejun 11

1 Mir proaspat 1/60
Pranz

1 Salata Gingasie” 1/50

2 Ciorba cu castraveti murati si smantana 1/200

3 Garniturd simpla cu mazare verde/ ou fiert 1/150/50

4 Suc de fructe 1/150

5 Paine de secara 1/50
Cina

1 Coltunasi lenosi din branza cu unt 1/200

2 Lapte fiert 1/200
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