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Nr. 

ord. 
Denumirea bucatelor 

Gramajul 

bucatelor 

 Dejun  

1 Supa  de lapte cu hrișca  1/200 

2 Ceai cu lămâie 1/200 

3 Tartina  cu unt  1/36/10 

 Dejun II  

1 Portocale, covrigei 1/69/25 

2 miez de nucă 1/10 

 Prânz  

1 Legume proaspete (morcov) 1/50 

2 Ciorba de conopida  și smântână 1/200 

3 Tocana din carne de curcan cu legume 1/200 

4 Suc   de fructe  1/150 

5 Pâine de secară 1/50 

 Cina  

1 Omleta cu semințe de susan 1/50 

2 Salata din brocoli 1/60 

3 Chefir  1/200 

4 Pâine de grâu 1/28 
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