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L. Denumirea bucatelor Gramajul

ord. bucatelor
Dejun 8.30

1 Terci din crupe de orz ,stafide. 1/145

2 Ceai cu lamaie. 1/200

3 Tartind unt si branza cu cheag tare 45% grasimi. 1/40/11,5
Dejun IT  10.25

1 Fructe proaspete ( mere) 1/100

2
Pranz 12.00

1 Ciorba cu castraveti murati si arpacas,sméntana. 1/200

2 Ou fiert/ garniturd simpld cu mazére verde. 1/150/52,2

3 Compot 1/150

- Péine de secard 1/50

5
Cina 16.00

1 Budinci din branza,magiun. 1/100/9

2 Lapte fiert. 1/200

3 Franzela.

4

5 2a /

Asistentul medical M___
-




