MENIU ZILNIC DE REPARTITIE I zi

Institutia de educatie timpurie nr. 59

Aprobats <4 ifector

MENIU
Data: 11.06.2021
- Denumirea bucatelor Gramajul
ord. bucatelor
Dejun 8.30
1 Terci din crupe de mei cu lapte. 1/200
2 Franzela cu unt,cagcaval. 1/3/10
3 Lapte fiert 1/200
Dejun II  10.25
1 Mere 1/100
Covrigi 1/20
Pranz 12.00
1 Ciorba din conopida si smantana. 1/200
2 Tocana de carne de curcan cu legume 1/120
3 Compot din mere. 1/200
A Paine de secara. 1/50
Cina 16.00
1 Omleta.Salati din brocoli. 1/110/50
y. Ceai cu zahdr.lamaie. 1/200
3 Paine de faina de grau integrald fortificati cu acid folic. 1/40
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