MENIU ZILNIC DE REPARTITIE 9 zi

MENIU
Data: 03.06.2021
e Denumirea bucatelor Gramajut
ord. bucatelor
Dejun 8.30
1 Terci din crupe de gris cu lapte. 1/200
2 Taurt natural 2,5% fard adaos de zahar. 1/105
3 Biscuiti 1/25
DejunIT  10.25
1 Fructe proaspete (portocale) 1/100
2
Pranz 12.00
1 Ciorba delicioasa cu smantana. 1/200
2 Fileu de pui ,pireu de mazdre uscata. 1/110/40
3 Compot din fructe uscate. 1/200
4 Paine de secara. 1/45
5 Salata . 1/50
Cina 16.00
1 Cartofi fierti cu verdeatd,parjoale de peste 1/180
2 Ceai cu zahar. 1/200
3 Paine. 1/40
4
3

Asistentul medical




