MENIU ZILNIC DE REPARTITIE Vlzi

Institutia de educatie timpurie nr. 59

MENIU
Data: 1. 06. 2021
NE Denumirea bucatelor o b o
ord. bucatelor
Dejun 8.30
| Terci din crupe de orz si unt. 1/150
2 Ceai cu zahar si lamaie. 1/200
3 Tartina unt si cagcaval. 1/40/10/10
Dejun II  10.25
1 Fructe proaspete ( mere) 1/100
2 Covrigei 25
Pranz 12.00
1
2 Ciorba din arpacas si castraveti murati. 1/200
3 Ou fiert/garnitura simpla de mazare verde 1/150/52,2
4 Suc 1/150
3 Paine de secara 1/40
Cina 16.00
1 Coltunasi de branza,unt. 1/200
2 Lapte fiert. 1/200
3
4
5

Asistentul medical



