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MENIU ZILNIC DE REPARTITIE V zi

MENIU
Data: 16.04..2021
NI Denumirea bucatelor Gramajul
ord. bucatelor
Dejun 8.30
1 Supi de lapte cu hrigca. 1/200
2 Ceai cu zahar si lamaie. 1/200
3 Tartind cu unt si branzd cu cheag tare. 1/40/10/13
Dejun I 10.25
1 Fructe proaspete ( mandarine) 1/100
2
Pranz 12.00
1 Ciorba cu legume, smantana 1/200
2 Toc#nitd din carne de curcan cu legume. 1/10 0/90
3 Compot 1/150
4 Péine de secard 1/50
5
Cina 16.00
1 Omleta. 1/110
2 Salatd de legume fierte. 1/70
3 Suc . 1/150
- Paine de fiind de griu integrald fortificata cu acid folic. 1/40
5
Asistentul medical
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