MENIU ZILNIC DE REPARTITIE IX zi

Institutia de educatie timpurie nr. 59

Ap robat:s A ", Director

MENIU
Data: _ 11.03.2021
Nr. Denumirea bucatelor Gramajul
ord. bucatelor
Dejun 8.30
1 Terci din crupe de gris cu lapte. 1/200
2 laurt 1/125
3| Biscuiti 1/25
Dejun 11 10.25
1 Fructe proaspete (mandarine ) 1/111
2
Pranz 12.00
1 Salata de legume. 1/61
2 Ciorbd cu smantana. 1/200
3 Piure de mazare uscatd cu fileu de pui. 1/120/85
4 Compot 1/200
5 Paine de secard 1/40
Cina 16.00
1 Cartofi fierti cu verdeatd, parjoale de peste 1/114/65
2 Ceai cu zahdr. 1/200
3 Paine. 1/40
4
5

Asistentul medical



