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3 : e Gramajul
= Denumirea bucatelor gl g
Dejun 1
1 | Terci din crupe de orz cu stafide 1/200
2 | Tartina cu branza cu cheag tare 1/40/9
3 | Lapte fiert 1/200
Gustarea I
1 | Fructe proaspete 1/140
Pranz
1 | Legume proaspete portionate 125
2 | Supa taraneascd cu smantind 1/200/5
2 | Cartofi inabusiti cu legume 1/120
3 | Ou fiert 152
4 | Compot din fructe 1/150
5 | Paine din faina integrala 1/33
Gustarea 11
1 | Paste fdinoase fierte cu unt 1/120
2 | Suc natural 1/200
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