Director IET nr.55 Cernopiskaia

Data: 25 .02.2022

Aprobaty/

Silvia

MENIU ZILNIC DE REPARTITIE IET nr.55

E Denumirea bucatelor | g:::::ljou:
Dejun 1
I | Terci din crupe de griu cu lapte, stafide 1/200
2 | Tartina cu branza cu cheag tare 1/40/10
3 | Lapte fiert cu cacao 1/200
Gustarea | e
1 Fructe proaspete 1/140
Pranz
I | Supa cu taitei de casa si smantana 1/200/5
2 | Parjoala din fileu de peste 1/75
3 | Mamaliga cu unt 1/120
4 | Compot din fructe 1/150
5 | Pdine din faina integrala 1/33
Gustarea 11
I | Vinegreta din legume fierte 1/100
2 | Suc 1/200
3 | Omleta naturala 1/52

Asistentul medical : % 7~



