"(P"'

." ,' " ‘-r- yIN IJA By -
_ Apro : (WAL

Director IET m‘ 55 QBTno])lskala Silvia

‘_.___"'_,'_a-; L’" )

N g
MENIU ZILNIC DE REPARTFhEJET nr.55

JH‘

Data: 01.02.2022

- A Gramajul

7z Denumirea bucatelor Boteitelon
Dejun I

1 | Terci din crupe de mei cu lapte 1/200

2 | Tartina cu unt 1/40/10

3 | Ceai 1/200
Gustarea |
Pranz

1 | Salata vitaminoasa 1435

2 | Bors cu sfecld rosie ,varza si smantana 1/200/5

3 | Parjoala din fileu de peste cu sos alb 1/75/30

4 | Cuscus cu unt 1/120

5 | Compot din fructe 1/150

6 | Paine din faina integrala 1/33
Gustarea 11

1 | Budinca din branza de vaci cu gem 1/120/8

2 | Chefir 2,5 % 1/200
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