AT AR s =
s | v A

Director 1E F nr ‘ir‘?m (Zfél‘noi“ ,‘:f e
}._’\ N Fum, ¥

MENIU ZILNIC DE RFPART[']‘,"JDALET nrfss

Data: 14.01.2022

Gramajul |

E Denumirea bucatelor e lor
Dejun [

1 | Terci din crupe de grau cu lapte 1/200

2 | Tartind cu branza cu cheag tare 1/40/10

3 | Lapte fiert 1/200
Gustarea |

1 | Fructe proaspete de sezon 1/140
Pranz

1 | Supa cu tditei de casd cu sméantana 1/200/5

2 | Parjoala din fileu de peste 1/75

3 | Vinegreta din legume fierte 1/100

4 | Compot din fructe 1/150

5 | Paine 1/33
Gustarea 11

] | Salata din conopida cu legume 1/100

2 | Omleta natural 1/52

3 | Suc 100 % natural 1/200

4 | Paine 1/40
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