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E Denumirea bucatelor g:::::lj::

- Dejunid

1 | Paste fainoase fierte cu unt 1/120

2 | Tartina cu unt 1/40/10

3010 1/200
Gustarea I

1 | Fructe proaspete de sezon PAs2
Pranz

1 | Supa vegetari

2 | Tocani din

3 | Paine din

4 | Compot
Gustar

1 | Omleta

2 |Lapteii

3 | Paine
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Data: 26.10.2021 ¢

L . Gramajul

5 Denumirea bucatelor bucatels
Dejun I

1 | Terci din crupe de mei cu lapte 1/200

2| Tartind cu unt 1/40/10

30| Ceai 1/200
Gustarea |

1 | Fructe proaspete de sezon 1/135
Pranz

1 | Salata din legume proaspete 1/50/4

2 | Supa cu galuste si smantana 1/200/5

3 | Perisoare din fileu de peste in sos rosu 1/55/20

4 | Cartofi mabu§1t1 cuc neplda si legume 120

5 fructe R0

6 [El33

I |Budincad

- _
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Data: 27.10.2021
> Denumirea bucatelor Gramajur
z bucatelor
Dejun 1
Terci din fulgi de ovaz cu lapte 1/200
Biscuiti fard grasimi hidrogenizate 1725
laurt natural BEZS
Gustarea |
Fructe proaspete de sezon 1/135
Pranz
Salata din brocoli , rosii,ardei dulci 1/60/4
Supad cu fasole si smantana 20015
Pilaf din ﬁleu de gaméi,\;-#_;‘_ i | 1160
Compot din fructe proa m B 1200
Piine din faina integralda ““? e lﬁgﬁ 1/33
il CQ 1/ 80
Lap 1/ 170
Asiste ? |
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- Denumirea bucatelor Gramajul
bucatel_oL
Dejun |
1 | Terci din crupe de orez cu lapte s 1/200
stafide e
2 | Tartind cu branza cu cheag tare 1/40/9
3 | Ceai 1/200
Gustarea |
1 | Fructe proaspete de sezon 1/129
Pranz
| | Salata din legume proaspete 1/50/4
2 Bors rosu cu smantand 1/200/5
3 [ 1/65
4 |] 1/120
4 | 1/200
| e 1133
E 1 1/1408
28 | 1/200
%



