MENIU ZILNIC DE REPART(’I’]E IET nr.ss

Data: 15.10.2021
- : Gramajul
7z Denumirea bucatelor baicabiton
Dejun 1
1 | Terci din crupe de gris cu lapte 1/200
2 | Tartina cu unt 1/40/10
3 | Lapte fiert 1/200
Gustarea |
1 | Fructe proaspete de sezon 1/130/10
Pranz
1 | Legume proaspete portionate 1/45
2 | Supi cu taitei de casd si smantinad 1/200/5/
4 | Carne de curcan coaptd /Legume 1/97/120
inabusite 2
5 | Paine din faina integrala 133 :

Compot din fructe proaspete

Gustarea 11




