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E Denumirea bucatelor Gramajul
bucatelor
Dejun I
1 | Terci din fulgi de ovas 1/200
2 | Tartini cu unt 1/40/10
3 | Lapte cu cacao 1/200
Dejunul 11
1 | Fructe proaspete 1/130
Pranz
1 | Salata din spanac ,rosii, ardei dulci 1/45
2 | Supa cu tditei de casi si smantana 1/200/5/
3 | Carne de curcan cu varza inabusita 1/200
4 | Paine din faina integrala 1/33
5 | Compot din fructe proaspete 1/200
Cina
1 | Tocana din dovlecei cu legume 1/120/8
2 | Ondient 52
3 | Paine /suc 1/40/200
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