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~ Gramajul
T
fg Denumirea bucatelor bucatelor
!
| Dejun I

I | Terci din crupe de gris cu lapte 200

2 | Ceai cu lamaie 200

3 | Tartina cu unt 30/10 -
Dejunul IT

1
Pranz

1 | Supa de legume si smantana 200

2 | Pilaf cu carne de vita 75/130

3 | Chefir 2,5 %grasimi 200

4 | Paine de secara e
Cina

1 | Chiftelute de peste in sos alb cu 100/62,7/
mamaliguta SAs

2 | Suc 100% natural 150

3 | Paine din faina de grau integrala 30

Asistentul medical (\//f/ ,




