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MENIU ZILNIC DE RFPARTITIF IFT nr.55

Data:27 .04.2021

| Grama
.- . Denumirea bucatelor | jul bucate
= lor
4 Dejun I ¥ : |
I | Terci din crupe de gris cu lapte - 1.200
2 | Tartina cu unt 40/10
3 | Ceai cu lamaie | 200
Dejunul 11
1 | Fructe proaspete 132
2 | Covrigel fara grasimi hidrogemzate 25
Pranz *
1 Muraturi o Ml 35
2 | Supi de legume si smantana - 200
3 |Pilafcucamnedevita~ 75/130
4 | Chefir 200
5 | Paine de secara b 40
Cina X
| | Chiftelute de peste in sos alb cu 100/62,7/1
smantana 5
2 | Legume proaspete 48
3 | Paine 40
4 | Suc 150
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