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Nr. ord. Denumirea Ьчсаtеlоr Gramajul bucatelor

Dеiчп
1, Terci din сruре de griq cu lapte. 200 gr

2 Ceai cu lйmАiе, 200 gr
_) таrtiпй cu unt. 40/10 gr
4

Deiun II
1 Fructe proaspete - merei covrlgel. l32l25 gr

Prffnz
1 Murituri -Castraveti murati. 55 gr
2 Suрб de legume qi smAntinй. 200 gr
aJ Orez ре legume, pArjoala de vitё, 751130 gr
4 Chefir 2,5О/о grбsime. 200 gr
5 PAine de secarй. 40 gr
6

Cina
1 Chiftelu{e de peqte in sos alb cu mlmйligu!ё. 100162,7/l5 gr
2 Lеgumе proaspete - brocoli. 48 gr

J Piine din йina de griu, 40 gr
4 Suc 100%, 150 gr
5


