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Nr. огd. Denumirea bucatelor Gramajul Ьuсаtеlоr

Deiun
1 Terci din сruре de griq cu lapte 200 gr

2 ceai cu lйmiie 200 gr
J Таr1iпё сu unt. 40/10 gr
4

Deiun II
1 Fruсtе proaspete -llere.covrigei 132/25 gr

РrАпz
l Iv{uraturi -Castraveti murati. 55 gr
2 Suрй de 1еgumе si srnintind. 200 gr
J Orez ре legume,pirioala de vitй. 751130 gr
4 Chefir 2,5О/о grdsimе. 200 gr
5 piine de sесаrё. 40 gr
6

Cina
1 Chiftelute de peste insos аlЬ cu mёmёligutё. |00162,7ll5 gr
2 Legume proaspete.brocoli. 48 gr
аJ Piine din йina de griu. 40 sr
4 Suc 100%. 150 sr
5
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