
ÎN OSPETIE LA ZÂNA IARNĂ 
                                                    Activitate integrată în grupa mică 
                                                        Elaborat  Merioara Marcela 

’ 

Proiectul: Iarna 

Subtema proiectului: În lumea iernii 

Tema zilei: În ospeţie la Zâna Iarnă 

Tipul activităţii: evaluarea cunoştinţelor şi deprinderilor 

Forma de organizare: frontală, în grupuri, individual 

Forma de realizare: activitate integrată 

Obiective de referinţă: 

➢ Să posede competenţe de vorbire monologată; 

➢ Să distingă anotimpul şi fenomenele specifice acestuia; 

➢ Să manifeste dorinţa de a participa la activitatea de pictură; 

➢ Să reconstruiască întregul din părţile sale. 

Obiective operaţionale: 

Cognitive: 

➢ Să numească fenomenele caracteristice anotimpului iarna; 

➢ Să identifice culorile specifice anotimpului iarna; 

➢ Să formeze mulţimea bulgărilor mari şi mici; 

➢ Să recite expresiv poezia. 

Psihomotorii: 

➢ Să construiască un brad din triunghiuri; 

➢ Să creeze omul de zăpadă din cercuri; 

➢ Să execute mişcările corespunzător textului. 

Socioafective: 

➢ Să trăiască emoţii pozitive în situaţii create; 

➢ Să exprime sentimente de bucurie faţă de frumuseţea anotimpului; 

Strategii didactice: inductivă 

Metode şi procedee: povestirea, demonstrarea, explicaţia, exerciţiul, jocul, brainstorming-ul, conversaţia, observaţia, descrierea, construirea. 

Forma de organizare: frontal, individual, în grupuri. 

Material didactic: planşe, hârtie colorată, carton, figuri geometrice, fulgi, oameni de zăpadă de culoare: alb, albastru deschis, bulgări mari şi mici, fâşii late şi înguste, 

scrisoare. 
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                                                                                                                               Scenariul zilei: 

La sosirea în sala de grupă copiii îşi marchează prezenţa la panoul „Eu astăzi sunt aici!” şi prin metoda „Mâna oarbă” extrag câte un fulg de culoare albă sau albastru 

deschis; se prind la piept. 

Activitatea debutează cu întâlnirea de dimineaţă în care copiii au posibilitatea să-şi împărtăşească ideile. Apoi se salută prin poezioara: 

- Bună dimineaţa, cer ghiduş 

- Bună dimineaţa, cizme şi mănuşi 

- Bună dimineaţa, săniuţa mea 

- Bună dimineaţa, copii! 

- Bună dimineaţa, doamnă educatoare! 

Se atrage atenţia la bulgării din grupă ce au mărime diferită. împreună cu copiii se cercetează, se analizează toţi bulgării, până se descoperă scrisoarea din 

interiorul unuia din ei. Educatorul citeşte conţinutul scrisorii. Pentru a merge în călătorie, copiii trebuie să răspundă la un şir de întrebări ce stabileşte fenomenele 

anotimpului iarna. Răspunsurile date le oferă posibilitatea să meargă fără frică la drum, dar mai întâi printr-un joc se transformă în fulguşori. 

II. Realizarea sensului: Ajunşi în împărăţia Zânei Iarna, copiii realizează mai multe sarcini: formează mulţimea bulgărilor mari pe cărarea lată şi mulţimea bulgărilor 

mici pe cărarea îngustă; construiesc brazi din triunghiurile de diferite mărimi; formează oameni de zăpadă din cercurile de diferită mărime. Toate sarcinile sunt scrise 

pe fulgii descoperiţi pe troienele improvizate. 

III. Reflecţia: Se propune ca să se repartizeze copiii în două grupuri: Fulgii albi şi fulgii albaştri deschişi. După acest indiciu copiii activează în centrele: Artă şi Ştiinţă. 

IV. Evaluarea: împreună cu ajutorul întrebărilor înaintate de educator copiii expun cele realizate. Apoi printr-un joc de magie revin în sala de grupă. 
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I. Evoca

re 

Se asigură condiţiile optime pentru realizarea activităţii: 

-aerisirea sălii de grupă; 

-amenajarea spaţiului pentru activitate; 

Salutul „Buna dimineaţa”(Anexa nr. 1) 

Se atrage atenţia la bulgării de diferite mărimi. împreună cu copiii se 

descoperă 

scrisoarea din interiorul unui bulgăre. Educatorul citeşte conţinutul 

scrisorii 

(Anexa nr. 2) 

Îndemnul Zânei Iarna este aprobat de către copii, dar e necesar să se 

determine ce cunosc ei despre ea. 

În ce anotimp suntem? 

Cum este anotimpul iarna? 

Cum ne îmbrăcăm? 

În ce jocuri ne jucăm când suntem la plimbare? 

Ce aţi mai observat în jur atunci când vă plimbaţi? 

Deoarece o cunoaşteţi atât de bine pe Iarnă, vă propun să ajungem în 

împărăţia ei. Pentru aceasta e necesar să ne transformăm în fulguşori. 

Închidem ochii şi repetăm următoarele cuvinte: (Anexa nr. 3) 

Acum cu toţii suntem fulguşori. Să ne bucurăm împreună de frumuseţea 

şi 

sclipirea noastră. Toţi suntem fulguşori mici şi jucăuşi. Noi putem zbura 

şi 

putem să ne rotim. Hai să ne rotim şi să plutim ca adevăraţi fulguşori. 

Dar cum am putea ajunge în lumea Iernii? 

Salutul  
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II.Realizare

a sensului 

Să pornim la drum, rostim cuvintele magice şi efectuăm mişcările 

fulguşorilor şi vom ajunge neapărat în lumea Iernii.  

Jocul: Ne rotim, uşor plutim 

În Lumea Iernii ne pornim  

Şi încet ne legănăm 

Şi prin aer ne jucăm. 

Se ajunge în Lumea Zânei Iarna, unde pe un troian de zăpadă sunt câţiva 

fulgi, în spatele lor sunt scrise sarcini de lucru. 

I fulg: să formeze mulţimea bulgărilor mari pe cărarea lată şi mulţimea 

bulgărilor mici pe cărarea îngustă. (Anexa nr. 4) 

Al II-lea fulg: să construiască brazi din triunghiurile de diferită mărime. 

Al III-lea fulg: să construiască oameni de zăpadă din cercurile de diferită 

mărime. 

Pauză dinamică (Anexa nr. 5) 
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III.Reflexia După realizarea reuşită a sarcinilor educatorul atrage atenţia copiilor la 

fulgii 

din pieptul lor. Stabilesc împreună culoarea acestora (albi şi albastru 

deschis). 

După acest criteriu se repartizează în centre: 

Artă: 

Vor picta fulgi prin ştampilare; 

Vor picta fulgi cu ajutorul şablonului. 

Știintă: 

Copiii îl vor ajuta pe Fulguşor să ajungă la prietenii săi colorând 

cerculeţele „traseul”. 

Observarea Fulgi albi, 
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Evaluare Zâna Iarnă le mulţumeşte copiilor pentru cele realizate şi împreună cântă 

un 

cântec: „Iarna” 

Apoi prin jocul: 

Ne rotim uşor, plutim 

La grădiniţă noi revenim 

încet, încet ne legănăm 

Şi prin aer ne jucăm. 
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Anexa nr.1 

SALUTUL 

Bună dimineața, cer ghiduș 

Bună dimineața, cizme și mănuși 

Bună dimineața, săniuța mea 

Bună dimineața, copii! 

Bună dimineața, doamnă educatoare! 

Anexa nr.2 

SCRISOARE ZÂNEI IARNA 

Dragi copii! 

V-am trimis din rochia mea de nea fulgi pufoși, sglobii să vă jucați! Aș dori să mă joc și eu cu voi, dar am un pic de lucru. Vă invit în lumea mea. Abia aștept să ne 

întâlnim. Vă salut, Zâna Iarnă! 

Anexa nr.3 

JOCUL „FULGUŞORII MAGICI” 

 

Soare, soare lucitor (Brațele îndreptate în sus) 

Ne rotim în cerc ușor (formează cercul și merg) 

Nocus, pocus, unu, doi (emită cu ajutorul mâinilor) 

Focus de artificii (rotirea pe loc) 

Anexa nr.4 

JOCUL ”BULGĂRAȘI MARI ȘI MICI SĂ SE JOCE ORICE PICI” 

Scopul: să formeze mulțimi 

Desfășurarea: copii iau bulgări din poienița improvizată și formează mulțimi. Bulgării mari pe fâșia ”cărarea” lată și bulgări mici pe fâșia ”cărarea” îngustă. 

Anexa nr.5 

PAUZĂ DINAMICĂ 

 

 

Copiii se deplasează în cerc ținând în cerc palmele pe umerii celui din față. 

La comanda: 

Ninge, ninge – ”prind” și desprind ușor cu degetele fulgii imaginari adunați. 

Bate vântul – se prind cu mâinile de umerii celui din față și se mișcă ușor. 


