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Meniu IET Nr.6
Data Ziua Cantitatea
04.03.2021 JOI gr. e

DEJUN:

Terci din bulgur cu lapte. 1/200

Tartina cu unt. 1/40/10

Ceai cu zahar si lamaie. 1/200 \

DEJUN Il:Fructe proaspete. 1/100 »

PRANZ: H/’ X

L egume proaspete. 1/50 |/

Supa cu perisoare cu smintina. 1/200

Tocanita de fasole si cartofi. 1/100

Fileu de gaina 1/85

Compot din fructe uscate. 1/180

Paine de secara. 1/50 ‘

CINA:

Paste fiinoase si unt. 1/150 e
k Peste copt cu legume. 1/100

Bautura din fructe uscate. 1/180

Paine. 1/40 \
G Director Alexa Lidia

Asistent medical Rusu Rodica -
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