
 
 
          Meniu IET Nr.6 

Data   Ziua Cantitatea 

gr. 11.03.2021 JOI 

DEJUN:  

Terci din griș cu lapte. 1/200 

Biscuiți. 1/25 

Lapte fiert. 1/200 

DEJUN II:Fructe proaspete. 1/100 

PRÂNZ:  

Salată de legume. 1/50 

Ciorbă delicioasă cu smântână. 1/200 

Piure de mazăre uscată cu unt. 1/100 

Fileu de găină 1/85 

Compot din fructe uscate. 1/180 

Pâine de secară. 1/50 

CINA:  

Cartofi cu verdeață și unt. 1/150 

Pârjoală din fileu de pește. 1/80 

Ceai cu zahăr și lămâie 1/180 

Pâine. 1/40 

Director         Alexa Lidia    

Asist. medical     Rusu Rodica  

 
 


