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Meniu IET Nr.6

Data Ziua

11.03.2021 Jol

Cantitatea
gr.

DEJUN:

Terci din gris cu lapte.

1/200

Biscuiti.

1/25

Lapte fiert.

1/200

DEJUN I1:Fructe proaspete.

1/100

PRANZ:

Salata de legume.

1/50

Ciorba delicioasa cu smantana.

1/200

Piure de mazare uscata cu unt.

1/100

Fileu de gdina

1/85

Compot din fructe uscate.

1/180

Paine de secara.

Q\ N A Y

1/50

CINA:

Cartofi cu verdeata si unt. 1/150
Parjoala din fileu de peste. 1/80
Ceai cu zahar si lamaie 1/180
Paine. 1/40

Director Alexa Lidia

Asist. medical Rusu Rodica
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