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Garnitura simpla cu maz. verde. 1/150

Paine de secara. 1/40

Suc din fructe. 1/150
& | Ou fiert. 1/1

CINA:

Coltunasi lenosi cu unt. 1/150/15

Lapte fiert. 1/200
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Meniu IET Nr.6

Data Ziua Cantitatea
09.03. 2021 MARTI gr.
DEJUN:
Terci din orz si seminte. 1/200
Tartina cu unt si cascaval 1/40/10/10
Ceai cu zahar si lamaie. 1/200 §
Dovleac copt. 1/70
DEJUN 1. Fructe proaspete 1/100 4%
PRANZ: \_/
Salatd Gingasie. 1/50

Supa cu castraveti si arpacas.

1/200

Pers.resp.de activ.IET Gorceac Galina
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