Stimati parinti!

,Ce sa faceti?”,

,Cum se educati, sa formati personalitatea copilului orb sau cu
deficiente de vedere?”,

" Cum sa ajutati copilul sa se adapteze in societate? ",
“Unde pot obtine ajutor?” etc.
Incercam sa raspundem la cele mai importante.



Aveti suspectii ca Important sa nu

copilul are o deficienta neglijati vizitele la
de vedere: medic oftalmolog:

- Daca incearca sa stea foarte
aproape de ecranul
televizorului sau monitorul

Ce depinde de computerului,
v " .mA - Daca dupd scurt timp de efort * Examinati copilul detailat
pa rinti in vizual apar capricii, frecandu- conform graficului stabilit si
> si ochii, in caz de traume cerebrale,
aSthI de » Daca copilul a avut liziuni * Examinati copilulin caz de
- . - traumatice in regiunea aparenta a suspectiilor,
Sltuatle : ochiului, craniului cerebral, - Boala incipient identificatd
- Dac copilul numars degetele poate fi tratata eficient doar
la fat3, de medic oftalmolog,

- Daca in familie sunt persoane
cu deficiente de vedere,
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ramane
principalul

mijloc de
perceptie a

lumii la
prescolari si nu
se inlocuieste
alti analizatori.

Vederea
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Copilul a fost
diagnosticat

cu suferinta
ale ochiului.
Cesafac?

Nu disperati, nu renuntati.

Obtineti o imagine completa despre boala si consecintele
acesteia.

Primiti recomandari de la specialisti cu privire la modul de
tratare a copilului si incepeti sa-l urmariti.

Daca exista indicatii medicale pentru inregistrarea gradilui de
dizabilitate —inregistrati-|.

iindepliniti recomandarile medicale, psihologice si pedagogice
pentru copil.

Dezvoltati mai departe calea cresterii si pregatirii sale, potrivita
specificului copilului dumneavoastra.
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Nu
incercati sa
rezolvati

problema
copilului doar cu

utilizarea
medicamentelor

Nu treceti cu vederea nevoia de a da o mai
mare atentie la dezvoltarea fizica,
mentala, muzicala si dezvoltarea

intelectuala a copilului.

Natura |-a rasplatit pe om, pe [anga analizatorul vizual, si alte
simturi: auditive, olfactive, proprioceptiv (care emana din muschi si
tendoane), tactil. Acest lucru permite copiluluiintr-un grad sau altul

compensarea lipsei de informatii despre lumea inconjuratoare,
asociat cu o lipsa de vedere.

Parintii sunt obligati sa-l ajute prin crearea unui mediu adecvat
pentru dezvoltarea tuturor organelor.
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Tine minte!

eZona de joaca trebuie sa fie bine iluminata.
*Evitati oboseala ochilor.

e|nvatati copilul sa manevreze ochelarii cu
grija si sa foloseasca corect.

e Ajutati copilul sa-si depaseasca inerentele
insecuritate cu deficiente de vedere, invata-i
sa arate perseverenta si sarguinta.
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Ce este

gradinita-cresa
nr. 1357

Este o institutie de educatie timpurie, unde copiii cu
suferinte ale ochiului au oportunitate de asi reabilita
GRATIS vederea!

Ei vor fi sustinuti de catre educatorii pregatiti pentru
ai invata jucandu-se, ai invata descopere lumea!
Specialistii vor deslusi cum mai bine sa utilizeze

curiozitatea.
Copiii vor fi alimentati cu cea mai gustoasa
mancare!
Aici veti gasi multi prieteni!
Personalul medical va contribui la reabilitarea

vederii. Q@))



Personalul
medical va
contribui la

reabilitarea
vederii.

Diagnosticarea si tratarea deficientelor vizuale, prin intermediul aparatajului
oftalmologic.




Se trateaza prin proceduri la aparate:

1. Lazzer se practica de la acuitatea vizuala (AV- de la
o pinalao.7-0.8).

2.Maculastimulator.
3.Sinoptofor de la 4 ani.
4.Bioritme.

Strabism

5.Programe la calculator:
v" dela 4 ani: relax, galactica.
v" de la 5 ani: tir, cruciulita si pdiangenul.

6. Biviziotrener: se recomanda la toti copii de la patru
ani dupa dorinta.

7.Jocuri de masa: puzzle, mozaica, piramide.
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Hipermetropie

Se trateaza prin proceduri la aparate:
1. Maculostimulator.

2.Programe la calculator conform virstei (galactica, relax, tir).
3.Ambliopanorama.

4.Lazzer - dupa Acuitatea Vizuala (AV).

5. Biviziotrener: se recomanda la toti copii de la patru ani dupa dorinta.
6. Jocuri de masa: puzzle, mozaica, piramide.
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Se trateaza prin proceduri la aparate:
1.Maculastimultor.

2.Programela calculator conform virstei (galactica, relax, tir).
3.Ambliopanorama.

4.Lazzer - dupa Acuitatea Vizuala (AV).

5. Biviziotrener: se recomanda la toti copii de la patru ani dupa dorinta.

Ast|gmat|sm 6. Jocuri de masa: puzzle, mozaica, piramide.
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Patologie

congenitala

Se trateaza prin proceduri la aparate:
1.Maculastimultor.

2.Programe la calculator conform virstei (galactica, relax, tir).
3.Ambliopanorama.

4.Lazzer - dupa Acuitatea Vizuala (AV).

5. Biviotrener: se recomanda la toti copii de la patru ani.

6. Jocuri de masa: puzzle, mozaica, piramide.

<)



Fotofobie

Se trateaza prin proceduri la aparate:
1.Lazzer - (sub controlul fundului ochiului).

2. Jocuri de masa - puzzle, mozaica, piramide.
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Se trateaza prin proceduri la aparate:
1.Maculastimultor.

2.Programe la calculator conform virstei (galactica, relax, tir).

3.Ambliopanorama.

4.Lazzer - dupa Acuitatea Vizuala (AV).

5.Biviziotrener: se recomanda la toti copii de la patru ani.
6. Jocuri de masa: puzzle, mozaica, piramide.
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Daca ati depistat ca copilul sufera de o
patologie ale ochiului aveti oportunitate
de a reabilita vederea la maxim!

* Fiecare copil este tratat in mod individual.

* Fiecare copil invata sa-si protejeze vederea.

* Fiecare copil are traseul sau de invatare individual si diferentiat.
- Fiecare copil formeaza deprinderi de adaptari sociale.

* Fiecare copil dezvolta abilitatile creative personale.
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Va

Adresa: Republica Moldova
Mun. Chisinau, MD-2044,

asteptam ,
CU d Fa g : Tel: (022) 34-21-42, (022) 34-20-24,

http://gradinital3S.educ.md/

Str. M. Sadoveanu 6/2,

Adresa de a-mail: ciocana.gradil35@gmail.com

Facebook: gradinita nr. 135 pentru copii cu deficienta de vaz.
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mailto:ciocana.gradi135@gmail.com

