
Pentru o creștere sănătoasă copiii au nevoie de o alimentație echilibrată, cu alimente din grupele: legume și 
fructe, produse din cereale, lactate și carne. Meniul model aprobat de către Șeful adjunct DGETS mun. Chișinău d-ul 
Anrei Pavaloi la data de 26.01.2021 și coordonat de Șef CSP mun. Chișinău d-na Eudochia Tcaci din 29.01.2021, 
cuprinde această varietate de alimente.  

 

Poze cu probe model din regimul alimentar al copiilor. 

        

 



 

 

                          

 


