
Plan de  acțiuni pentru  pregătirea elevilor  clasei  a IX-a  pentru examenul 
național la  matematică  pentru  anul  2025-2026 

 
Obiectivele planului de acțiuni: 

❖​Asigurarea unei pregătiri sistematice, echilibrate și eficiente pentru toți elevii, astfel încât să dobândească competențele 
necesare pentru susținerea cu succes a examenului de matematică. 

❖​Identificarea  lacunelor  în modul de pregătire a elevilor  clasei  a IX-a pentru  examenul de matematică; 
❖​Mobilizarea elevilor  pentru lucru  individual, independent  asupra  testelor  de exersare. 

Nr.crt Activităţi/acţiuni Indicatori de performanță Termeni de 
realizare Responsabili 

1 Planificare și organizare:Studierea  Programei 
pentru examenul de matematică clasa a IX-a 
aprobată de MECC.Analiza modelelor de teste 
de examen publicate de ANCE. 

Tipurile de itemi (obiectivi, semiobiectivi, 
subiectivi) 
Conținuturile esențiale (algebră, geometrie) 
Competențele vizate 

Septembrie-mai Buzenco E 

Elevii 

2 Activitate didactică și metodică. Recapitulare 
organizată 

 

Lecții recapitulative pentru fiecare 
temă.Utilizarea fișelor de sinteză și scheme 
logice. Corelarea între teme de algebră și 
geometrie. 

Septembrie-mai Buzenco E 

Elevii 

3 Predare centrată pe competențe 

Utilizarea metodelor interactive: 

Exersarea competențelor esențiale: 
Rezolvarea problemelor. Argumentarea 
logică a pașilor. Analiza cerințelor 

Septembrie-mai Buzenco E 

Elevii 

4 Evaluare și antrenament Teste de antrenament 
și simulare 

Oferirea feedback-ului personalizat 

Teste  după modelul examenului.Analiza 
greșelilor și corectarea colectivă.  

 3  simulări integrale înainte de examen. 
Condiții de examen reale: timp limitat, fără 
ajutor extern. 

 

Februarie, martie, 
aprilie 

Buzenco E 

Elevii 



5 Consultații și sprijin individual Organizarea orelor suplimentare pentru 
elevii cu dificultăți. Fișe personalizate 
pentru niveluri diferite (bazic, mediu, 
avansat). 

 

Sistematic. 
Septembrie-mai 

Buzenco E 

Elevii 

6 Comunicarea cu părinții. 

 

 

Motivație și gestionarea emoțiilor: 

Informarea părinților despre progresul și 
dificultățile copiilor.Sfaturi pentru sprijinul 
acasă (ex: program regulat de studiu, resurse 
onlin 

Discuții despre încrederea în sine și 
gestionarea stresului.  Reamintirea pașilor 
de rezolvare, chiar și în situații de blocaj. 

 

Sistematic. 
Septembrie-mai 

Buzenco E 

Dirigintele  

Părinții 

7 Monitorizarea progresului   Ținerea unei evidențe clare a testelor, 
notelor, progresului fiecărui elev. Ajustarea 
planului de lucru în funcție de nivelul clasei. 

 

Sistematic. 
Septembrie-mai 

Buzenco E 

 

8 Formarea continuă  Participarea la cursuri/formări în domeniul 
evaluării și pedagogiei moderne. 
Colaborarea cu alți profesori pentru schimb 
de bune practici. 

 

Sistematic. 
Septembrie-mai 

Buzenco E 

 

  

A elaborat profesoara de  matematică:  

Buzenco Elizaveta 
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