
Analiza chestionarului pentru părinți,  

privind siguranța online al copilului   

7-10 octombrie 2025 

Au  completat  chestionarul 73 de părinți 

  Scopul: evaluarea  nivelului  de conștientizare al părinților privind siguranța copiilor în mediul 

online și de a identifica eventualele nevoi de informare sau sprijin.   

 
  Majoritatea copiilor (53,4%) petrec între 1 și 2 ore online pe zi, ceea ce poate fi considerat un timp 

moderat, mai ales dacă este supravegheat și pentru activități educative. 

  27,4% petrec între 2 și 4 ore, ceea ce ar putea indica o expunere mai ridicată la riscurile online, mai 

ales dacă timpul nu este controlat sau este petrecut pe rețele sociale/jocuri. 

  Doar 5,5% dintre copii petrec peste 4 ore online, ceea ce poate ridica semne de întrebare privind 

echilibrul dintre activitățile online și cele offline. 

  13,7% petrec sub o oră online, posibil din cauza vârstei mai mici sau a limitelor impuse de părinți. 

 

 Majoritatea părinților (54,8%) declară că supraveghează constant activitatea copiilor pe rețelele 

sociale, ceea ce este un semn bun în ceea ce privește prevenția riscurilor online (cyberbullying, expunerea 

la conținut neadecvat etc.). 

 Totuși, aproape 10% (7 părinți) declară că nu prea sau deloc supraveghează această activitate, 

ceea ce poate fi un punct vulnerabil, mai ales pentru copiii mai mici. 

 Supravegherea jocurilor este mai puțin frecventă decât în cazul rețelelor sociale. 

 Doar 47,9% dintre părinți spun că supraveghează constant, iar aproape 22% nu prea sau deloc. 

Acest lucru poate fi problematic deoarece multe jocuri au componente sociale, cu chat-uri sau 

interacțiuni care pot fi riscante (contact cu străini, limbaj vulgar, microtranzacții etc.). 

 



 

  Doar 38,4% dintre părinți au instalat efectiv aplicații de control parental – o minoritate 

semnificativă, în ciuda riscurilor cunoscute din mediul online. 

  39,7% nu au instalat, dar intenționează – ceea ce arată deschidere, dar și o posibilă lipsă de informare 

sau de competențe digitale. 

  21,9% nu consideră necesar – acest grup poate avea încredere totală în copil sau nu percepe mediul 

online ca fiind un risc, ceea ce poate indica un grad scăzut de conștientizare. 

 

 

  Doar 47,9% dintre părinți consideră că copilul știe foarte bine cum să reacționeze – adică mai puțin 

de jumătate. 

  45,2% spun că știe doar parțial, ceea ce indică o nevoie clară de educație specifică în gestionarea 

situațiilor de risc online. 

  Deși procentul celor care spun „nu” sau „nu cunosc” e relativ mic (6,8%), este totuși important, 

deoarece acei copii pot fi complet nepregătiți în fața unui pericol real. 

 

 

 

  43,8% dintre părinți sunt interesați să participe activ la ateliere – o bază solidă pentru inițierea unor 

programe de formare. 

  26% sunt indeciși, ceea ce sugerează că oferta de astfel de ateliere ar trebui să fie clară, accesibilă și 

atractivă. 

  30% nu ar participa, poate din lipsă de timp, interes sau conștientizare – acest grup ar putea fi vizat 

prin informare suplimentară, mesaje scurte, online etc. 
 



Concluzii și recomandări: 

 Părinții par conștienți de timpul petrecut de copii online și, în general, acesta se încadrează în 

limite rezonabile. 

  Totuși, aproape o treime dintre copii petrec peste 2 ore pe zi online, ceea ce indică necesitatea unor 

măsuri de educație privind siguranța online și echilibrul digital. 

 

  Părinții sunt în general implicați în supravegherea online, în special pe rețele sociale, unde riscurile 

sunt mai bine cunoscute. 

  Jocurile online sunt mai puțin supravegheate, deși pot avea un impact major asupra 

comportamentului și siguranței copiilor. 

  Este recomandată educația parentală privind importanța controlului și în zona jocurilor, nu doar pe 

social media. 

  Deși peste 50% supraveghează constant activitatea pe rețele sociale, doar 38,4% au instalat 

aplicații specifice — ceea ce înseamnă că supravegherea este în mare parte manuală, nu 

automatizată. 

  Cei care nu consideră necesar controlul parental pot coincide cu cei care nu prea sau deloc 

supraveghează jocurile sociale, ceea ce poate ridica îngrijorări privind siguranța copiilor în mediul 

online. 

 Interesul crescut (43,8% "Da" și 26% "Poate") e în linie cu faptul că doar 38% folosesc aplicații de 

control parental, iar peste 50% spun că cei mici nu sunt complet pregătiți în fața hărțuirii. 

  Așadar, există nevoia și deschiderea pentru educație parentală în domeniul siguranței online – o 

oportunitate pentru școală, ONG-uri sau alte instituții. 

 

                                 Recomandări finale: 

1. Discuții regulate între părinți și copii despre riscurile online și cum să reacționeze în situații 

problematice. 

2. Ateliere sau sesiuni de formare în școli pentru copii și părinți privind: 

 Siguranța online 

 Cum recunoști hărțuirea digitală 

 Ce aplicații pot ajuta 

3. Crearea unor materiale informative ușor de înțeles (ghiduri PDF, broșuri, videoclipuri) pentru 

părinți și elevi. 

4. Stimularea utilizării active a aplicațiilor de control parental, nu ca metode de supraveghere 

strictă, ci ca instrumente de sprijin. 
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