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ANUL DE STUDII 2024-2025

Tema generală de cercetare:
,,Importanța comunicării eficiente,

 cercetarea modului în care pot îmbunătăți relațiile cu colegii și
profesorii”

Numele, prenumele cadrului
didactic/funcția

Tema de cercetare

Ceban Maria, învățător la clasele
primare,diriginte cl.I

Gestionarea emoțiilor:Studiind despre diferite strtegii de
gestionare a emoțiilor  și impactul acestora asupra

sănătății mintale
Maftei Elena, învățător la clasele

primare,diriginte cl.II
Obiceiuri sănătoase: Analiza modului în care obiceiurile

de alimentație și sctivitatea fizică influențează
performanța școlară și starea de bine

Bîtca Iulia, îmvățător la clasele
primare,diriginte cl.III

Impactul tehnologiei asupra relațiilor interumane:
Investigarea și utilizaarea excesivă a rețelelor sociale

poate afecta  relațiile de prietenie
Pnainte Rodica,învățător la clasele

primare,diriginte cl.IV
Autodisciplina și succesul școlar: Studiul despre cum

autodisciplina poate contribui la îmbunătățirea
rezultatelor școlare

Ceban Natalia,profesoară de limba și
literatura română,limba franceză,diriginte

cl.V

Importanța empatiei: Cercetarea rolului empatiei în
crearea unui mediu școlar pozitiv și prevenirea bullying-

ului
Ceban Viorica,profesoară de

istorie,geografie,diriginte cl.VI
Stabilirea obiectivelor personale : Activitate pentru a
ajuta elevii să învețe să ăși stabilească și să își atingă

obiectivele
Bodarev Veaceslav,professor de limba

engleză,diriginte cl.VII
„Dezvoltarea talentelor și abilităților personale pentru

îmbunătățirea calității vieții și contribuirea la realizarea
aspirațiilor și viselor personale.”

Buzenco Elizaveta ,diriginte cl.VIII Aplicarea activităților ludice/studiilor de caz,metodelor
interactive în cadrul orelor de dezvoltare personală

Godea Lilia,profesoară de
matematică,chimie

Activități pentru o abordare pedagogică prietenoasă, cu
respectarea măsurilor de sănătate și siguranță

                                                                    Șef comisie metodică, Maftei Elena
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