
PLAN DE ACTIVITATE 
AL COMISIEI METODICE LIMBĂ ȘI COMUNICARE, 

EDUCAȚIE SOCIOUMANISTICĂ
IP GIMNAZIUL CAMENCEA

Anul de studii 2024-2025

Motto:,, Omul fără învăţătură e ca pământul fără ploaie”

TEMA DE  CERCETARE: 
,, Educația prin valori în cadrul orelor din aria curriculară

Limbă și comunicare, Educație Socioumanistică”  



Obiectivul:Asigurarea eficienţei proiectării curriculare şi extraşcolarea activităţilor organizate de aria curriculară Limbă și comunicare, 
educație Socioumanistică

   Indicator de performanță: Instituția de învățământ creează condiţii de organizare şi realizare a unui proces educaţional de calitate.
Tipul 

activităţii
Subiectul Obiective Modalităţi de realizare Termen

de
realizare

Responsabili Indicatori de
produs/
rezultat

Şe
di

nţ
ă 

or
ga

ni
za

to
ri

că

Direcții de activitate
educativă în anul de

studii 2024-2025

,,Ziua Europeană a
Limbilor”

 Constituirea comisiei metodice și 

analiza activității desfășurate în 

anul școlar 2023-2024;

 Discutarea reperelor metodologice 

pentru anul de studii 2024-2025;

 Aprobarea proiectărilor didactice 

de lungă durată la disciplinele de 

studiu pentru anul 2024-2025;

 Valorificarea cunoștințelor despre 

limbile europene și conștientizarea

bogăției diversității lingvistice, 

care trebuie să fie menținută și 

încurajată;

 Promovarea diversității lingvistice 

și culturale, cu scopul de a favoriza

plurilingvismul și cooperarea 

interculturală;

Activitate didactică

30
.0

9.
20

24

Toți
membrii
comisiei
metodice

Proces-verbal al
ședinței realizat;

Plan de
activitate pentru

anul școlar
2024-2025

aprobat



Şe
di

nţ
ă 

te
or

et
ic

o-
pr

ac
tic

ă
1.Educația prin valori, 
asigurare a succesului 
elevului la lecțiile de 
limba și literatura 
română
 2. Propaganda și 
manipularea în mass-
media. Cum învățăm 
copii să o recunoască”
3. Eficientizarea lecțiilor
prin utilizarea 
platformelor și 
instrumentelor digitale”
4.Parcurs didactic la 
geografie în clasa a 
VI-a

 Organizarea unui demers didactic 
centrat pe dezvoltarea valorilor la 
lecțiile de limba și literatura 
română;

 Asigurarea unui proces educațional 
de calitate prin utilizarea 
platformelor și instrumentelor 
digitale;

 Dezvoltarea competențelor de 
comunicare cu termeni specifici 
disciplinei, informații geografice, în 
mod clar și coerent, folosind 
terminologia specifică și 
argumentele bazate pe dovezi;

 Dezvoltarea gândirii critice și 
creative pentru a permite elevilor 
să-și exprime ideile proprii și să 
analizeze textele cu mai multă 
profunzime;

Atelier de lucru

Atelier de lucru

Atelier de lucru

Parcurs didactic la
geografie în clasa a VI-a 01

.1
0.

20
24

-3
1.

10
.2

02
4

Toți
membrii
comisiei
metodice

Proces-verbal al
ședinței
întocmit

Proiectele
atelierelor

Oră
demonstrativă

realizată.

Şe
di

nţ
ă 

te
or

et
ic

o-
pr

ac
tic

ă

1.Valorificarea 
strategiilor didactice 
axate pe formarea 
competențelor lectorale 
în cadrul orelor de la 
comisia metodică
2.,,1 Decembrie- Ziua 
Unității Naționale a 
românilor”
3.Parcurs didactic la 
istorie în clasa a IX-a
4.Raport de activitate 
pentru semestru I al 
CM

 Asigurarea  continuității  în 
valorificarea strategiilor didactice 
axate pe formarea competențelor 
lectorale în cadrul orelor de la 
comisia metodică;

 Integrarea experiențelor lingvistice
și de lectură în contexte şcolare şi 
de viață, dând dovadă de atitudine 
pozitivă şi interes;

 Evaluarea autenticității, relevanței 
și a punctului de vedere din sursele
istorice, cunoașterea însemnătății 
zilei de 1 decembrie;

Atelier de lucru

Activitate
didactică

Parcurs didactic la istorie în
clasa a IX-a

Raport
de activitate

01
.1

1.
20

24
-3

1.
12

.2
02

4

Ceban

Natalia

Tulbure Nina

Ceban

Viorica

Proces-verbal al
ședinței
întocmit

Proiectele
atelierelor

Proiectul
 activității

Oră
demonstrativă

realizată

Raportul de
activitate



Şe
di

nţ
ă 

te
or

et
ic

o-
pr

ac
tic

ă

1.  Săptămâna  limbii  și
literaturii  române  (16-
20 ianuarie)
2.,,Eminescu  în  versuri
și culoare”
3. Săptămâna 
comemorării victimelor 
Holocaustului 23-27 
ianuarie
4. Parcurs didactic la 
limba și literatura 
română în clasa a V-a

 Dezvoltarea la elevi a competenței 
de utilizare a limbajului în diverse 
situații de comunicare;

 Comemorarea victimilor 
Holocaustului și reflectarea critică 
asupra celor întâmplate;

 Dezvoltarea competențelor 
lingvistice, literare și comunicative 
ale elevilor și îmbunătățirea 
capacității elevilor de a înțelege și 
analiza texte diverse (literare, non-
literare, media);

Activități
extracurriculare

Parcurs didactic
la limba și literatura română

în clasa a V-a

01
.0

1.
20

25
-

31
.0

1.
20

25

Ceban

Natalia

Tulbure Nina

Ceban
Viorica

Proces-verbal al
ședinței
întocmit

Proiectul
 activității
realizate

Oră
demonstrativă

realizată

Şe
di

nţ
ă 

te
or

et
ic

o-
pr

ac
tic

ă

1.,,Grigore Vieru-
condeiul etern al 
Basarabiei”
2. Parcurs didactic la 
limba română în clasa a 
VI-a
3. ,,Transnistria-tărâm 
îndurerat”
4. Competența de 
comunicare orală în 
cadrul orelor de limbă 
străină, formare, 
dezvoltare, evaluare
5. Evaluarea școlară-
tendințe de modernizare
pentru asigurarea 
succesului elevului în 
cadrul orelor de limbă 
străină

 Participarea la interacțiuni verbale 
în cadrul activităților 
extracurriculare, dovedind coeziune 
şi coerenţă discursivă;

 Utilizarea diverselor strategii de 
informare / documentare, în vederea
abordării eficiente a comunicării 
orale și scrise;

 Dezvoltarea competenței  de 
comunicare orală în cadrul orelor de
limbă străină, formare, dezvoltare, 
evaluare ;

 Integrarea tehnologiilor informatice 
și comunicaționale (TIC) în 
procesul de predare-învățare-
evaluare în cadrul orelor de limbă 
străină ;

Activitate extracurriculară:

Parcurs didactic la limba
română în clasa a VI-a

Dezbatere

Atelier de lucru

Training

01
.0

2.
20

25
-3

1.
01

.2
02

5

Toți membrii
CM

Proces-verbal al
ședinței

întocmit;
Proiectul mesei

rotunde

Proiectul
 activității
realizate

Oră
demonstrativă

realizată

Proiectul
trainingului



Şe
di

nţ
ă 

 su
m

at
iv

ă
1.Formarea 
competențelor pentru 
cultura democratică 
prin strategii didactice 
interactive

2. Parcurs didactic la 
educația pentru 
societate în clasa a VII-a

3. Activitate 
transdisciplinară la 
nivel național ,,Ziua 
Europei” 8-9 mai

4. Raport de 
activitate a CM 
pentru anul de 
studii 2023-2024

 Formarea competențelor pentru 
cultura democratică prin strategii 
didactice interactive;

 Dezvoltarea competențelor elevilor 
de a se exprima corect, coerent și 
concis, atât în formă scrisă, cât și 
orală;

 Totalurile activităţii comisiei 
metodice pentru anul de studii 
2024-2025;

 Analiza SWOT a activității comisiei
metodice Limbă și comunicare, 
Educație Socioumanistică;

 Analiza, sinteza lucrului efectuat în
anul de studii 2024-2025;

Masă rotundă

Parcurs didactic la
educația pentru

societate în clasa a VII-
a

 Activitate
transdisciplinară

 Raport de activitate a
CM pentru anul de

studii 2023-2024

01
.0

4.
20

25
-3

1.
05

.2
02

5

Toți membrii
CM

Proces-verbal al
ședinței

întocmit;
Proiectul mesei

rotunde

Proiectul
 activității
realizare

Oră
demonstrativă

realizată

Raportul de
activitate
analizat

                                                                                                                      Şef Comisie Metodică Limbă și comunicare, Educație Socioumanistică, Ceban Natalia
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