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Meniul - model

репtru 2 sЙрtЙmf,пi

репtru elevii claselor а V-IX-a din IPLT ooýtefan VоdйО',

оr. ýtefan Vоdй, str. Libertйtii,8,
care se alimenteazi cu mic dejun

in perioada septembrie - decembrie, апчl 2025

н SANAI



Meniu - model

pentru elevii claselor а V-IX-a саrе se аlimепtеаzй сu mic dejun Ia pachet

N/o Dепчmirеа produsului Cantitatea, g

I ZI - LUNI
l Frr,rcte proaspete l /200

2. еаg tаrе,45 % grйsime l /80

_). [аuгt паturаl/сhеfiг l/ 100

4. Amestec de plante qi fructe/infuzii, neindulcit l/200

N/o Dепчmirеа produsului Cantitateao g

ll Zl - NIIARTI

l Fruсtе ргоаsреtе
l/l50

2. PAine cu саrпе de pui qi legume рrоаsреtе l /80/50

3. Amestec de plante qi fructe/infuzii, neindulcit 1/200

N/o Dепчmirеа produsului Cantitatea, g

ll| Z| - MIERсURI
l Fruсtе proaspete l/l 10

2. оu fiеrt l/60

J. pateu cu саrtоfi l/l00

4. Limonadй l/200

N/o f)епчmirеа produsului Cantitatea, g

Iv Zl - Jol
l I;гuсtе proaspete l/200

2. РAr*.or.u*t l/60

J рlасiпtй cu mеrе l/80

4 Amestec de plante Ei fructe/infuzii, neindulcit l/200

N/o Dепчпrirеа produsului Cantitatea, g

у Z| - VINERI
l Fruсtе proaspcte: Ьапапб Ill62

2. Sandwich din рА пе integralб сu саrпе de pui ;i legume proaspete l /60/40

J. Compot l/200

N/o f)епumirеа produsului Cantitalea, g

yl Zl - LUNI
г';йпйrр-.t"
Рбiпе illtegralй cu caEcaval cu cheag tаге, 45 О% grйsitте

l/200
1.

-; l/80

J. [аurt паturаl/сhеfir l/l00

4. Amestec de plante Ei l'ructe/intuzii, neindulcit l/200

Cantitatea, gN/o Denumirea produsului

\

\



N/o Denumirea produsului N/o

ll Zl - N{AR,I. I

l Fгuсtе рrоаsреtе l/l50
2. PAine cu саrпе de pLri qi legr.rme proaspete l /80/50

3. Amestec de plante qi fiucte/infuzii, neindulcit 11200

N/o Denumirea рrоdusчlчi Cantitatea, g

lll Zl - MIERCURI
l Fгuсtе рrоаsреtе l/ll0
2. Ou fiеrt l/60
,J. pateu cu саrtоfi l/l00
4. Liпопаdй l/200

N/o Г)епчmirеа produsului Cantitatca, g

Iч ZI - JoI
l Fгuсtе рrоаsреtе l /200

2. PAine cu caqcaval l/60

J. plйcintd cu mеrе l/80
4. Amestec de plante qi fructc/infuzii, ncindulcit I1200

N/o Г)епчmirеа produsuIui Cantitatea, g

у Zl - VINBRI
l Fгuсtе proaspete: Ьапапй Il|62
2, Sandwich din рД пе iпtеgrаlй cu саrпе de pui Ei legume ргоаsреtе l/60/40

ColTpot I i200


