Ministeral Educsgiei, Culturii
i Cercetirii al Republicii Moldova

ORDIN

L2 of A, AYY

mun, Chigindin

Cu privire la aprobarea Insirucfiunii privind
managementul temelor pentru acasd,
in fnvdgdmadniul primar, gimnazial $i liceal

In temeéiul art, 18 g 140 din Codului educatiei al Republicii Moldova nr.
152 din 17 iulie 2014, in vederea eficientizfrii si cresterii calitifii procesului
educational din perspectiva centriirii pe necesitifile de formare ale elevului,

ORDON:

I. A aproba Instrucjiunea privind managementul temelor pentru acasd in
invdtdmantul primar, gimnazial §i Heeal (Anexa).
2, Directia Inviamant general (d1 V., Crudu, sef):
2.1,  vaaduce la cunostingd prezentul ordin Organelor locale de specialitate in
domeniul invatimantului;
22, va organiza sesiuni de informare privind cadrul de punere in aplicare a
documentului aprobat;
2.3.  va oferi suport metodologic prin confinutul Reperelor metodologice de
organizare a procesului educagional in anul scolar 2018 -2019;
24,  va monitoriza procesul de punere in aplicare a documentului aprobat in
invifAmantul general;
235, va prezenta conducerii ministerului un raport de monitorizare a punerii
in aplicare a documentului aprobat pand la |15 martie 2019.
3. Organele locale de specialitate in domeniul Tnvitimantului:
3.1, vor aduce la cunostingd prezentul ordin institutiilor de invitimint din
subordine;



3.2, wvor aplica chestionarele pentru elevi, printi si cadre didactice {conform
anexelor la Instructiunea privind managementul temelor pentru acasd in
Invatamdntul primar, gimnazial gi liceal) pand la data 31 ianuarie 2018

3.3, vor prezenta ministerului raportul de monitorizare a punerii in aplicare a
documentului, urmare a procesarii chestionarelor, si vor face propuneri pe
marginea documentului pina la data de 15 februarie 2019,

4. Instrucfiunea privind reglementarea managementului temelor pentru acasd, in

invifdmintul primar, gimnazial si liceal se pune in aplicare incepdnd cu 03

septembrie 2018,

Responsabila de punerea in aplicare a prezentului ordin se desemneaza Directia

Inviitimdnt general (dl V. Crudu, sef),

6. Controlul executfirii prezentului ordin se pune in sarcina Secretarului de Stat,
dna Angela Cutasevici.

L

Ministr f%ﬂ'{;ﬁ Monica BABUC

Ex. Natalia Griu,
tel. (122 23 46 23



Anexd
In Ordinul ministrului

o 9 dinJL0F 2018

Instrucliune
privind managementul temelor pentru acasi
in inviitimantul primar, gimnazial si liceal

DISPOZITII GENERALE
Instrucfiunea privind reglementarea managementului temelor pentru acasdi in
inviimintul primar, gimnazial si liceal (in continuare — Instrucfiune) este elaboratd in
baza;

* prevederilor art. 18, alin, 3) din Codul educafici nr. 152 din 17.07.2014. in
temeiul Hotdrdrii Guvernului nr. 691 din 30.08.2017 cu privire la arganizarea si
Sunciionarea Ministerului Educatiei, Culturii 3i Cercetdrii;

* prevederilor Regulamentului-tip de organizare §i funcfionare a institugiilor de
invapAmant primar §i secundar, ciclul [ gi Il (aprobat prin ordinul ME nr. 235 din
25.03.2016, cap. I, pet. 21),

Prezenta Instructiune stabileste aspectele privind temele pentru acasé;

e rolul temelor pentru acasd in realizarea finalitatilor educajionale;

* recomandiri metodologice privind managementul temelor pentru acasa;,

* timpul estimativ alocat efectuarii acestora de citre elevi:

* specificul temelor pentru acasa,

Instructiunea stabileste managementul temelor pentru acasf pentru fiecare treaptd de
scolaritate si pentru fiecare arie curriculard.

Din punct de vedere axiologic, la baza prezentei Instructiuni stay urmitoarsle
principii;
* prncipiul centririi pe nevoile, interesele gi capacitifile in evolufic ale elevului;
* principiul corelirii timpului efectiv din clas# cu cel al temelor pentru acasd;
* principiul respectérii opiniei elevului in procesul decizional:
principiul respectirii particularititilor de virstd ale elevului:
principiul individualizarii §i diferentierii invagarii;
*  principiul accesibilitiii si utilititii temelor pentru acasi.

L]
-

Din perspectivd pedagogicd, tema pentru acasd trebuie privitd din doud perspective
complexe:



= perspectiva traditionald: activitate de automatizare g unor achizifii cognitive strict
necesare lectiel/ lectitlor ulterioare, pentru insugirea unor confinutiri:

= perspectiva modema: activitate ce corespunde etapei finale in cadrul ERRE: cu
funcfie de deschidere spre domeniile victii, realizind legitura cu cele inviilate la
lectie.

SECTIUNEA 1
ROLULTEMELOR PENTRU ACASA

L. in invafiméntul primar, gimnazial §i liceal temele pentru acasd au misiunea de a
consolida conjinuturile didactice studiate la lectie, contribuind la  formarea
competentelor-cheie ale elevului,

2. Temele pentru acasi si explicares lor fac parte integranta din lectie, contribuie la
realizarea obiectivelor ncesteia,

3. Rolul efectudirii temelor pentru acasi rezida in consolidarea rezaltatelor invagarii,
dezvoltarea abilitatilor de organizare a timpului de inviifare 5i obfinerea unor efecte
durabile ale Invatirii in traseul formarii personale a elevului,

4. Temele pentru acasd contribuie Ia  consolidareg imaginii de sine a elevului, 1a
stimularea  motivatiei, curiozitdfii §i responsabilititii  elevului, dezvoltindu-i
increderea in forfele proprii 5i manifestarea inifiativei in realizarea sarcinilor.

5. Temele pentru acasd au rolul de a forma deprinderile de lucru de sine statitor ale
elevului, precum si de a-1 pregiti pentru evalufirile finale la discipline.

6. Temele pentru acasd sunt orientate spre exploraren zonelor de interes ale elevilor,
conform principiilor scolii prietenoase copilului

7. Temele pentru acas3 au menirea de a consolids parteneriatului scoald-famille, scoald-
comunitate prin respectarea principiului de sanse egale; cregterea increderii familief in
sconld, motivarea elevului pentru autodezvoltare §t implicare in activitdii de
voluntariat,

SECTIUNEA II

MANAGEMENTUL TEMELOR PENTRU ACASA
8.  Temele pentru acasd sunt proiectate in corespundere cu cerinfele curriculare la
disciplinele scolare,
9. Temele pentru acasa sunt fixate in catalogul scolar fa rubrica Sarcind de imvdtare
de catre cadrul didactic, indicindu-se exact sarcing gi volumul ¢i. In cazul in care nu sunt
date teme pentru acasa, rubrica ramine necompletata.
0.  Pentru managementul timpului temei pentru acasa, profesorul cuantifica durata
estimativd a timpului mediu necesar realizirij sarcinii, fixindu-l in proiectul unitatii de
invafare sau cel al lecfici, prin corelarea cu volumul de limp estimativ care revine
disciplinei, conform Anexelor | 51 2.



I1.  Volumul temelor pentru acasa pentru fiecare disciplingd scolard, nu trebuie s3
depageascd, de reguld, 1/3 din volumul sarcinilor realizate in clasd, pe parcursul lectiei,
12, Specificul temelor pentru acasd, pe parcursul unitatii de invafare, este centrat pe
sarcini de aplicare §i analizi. La sfirgitul unitdfli de inviijare si inaintea probelor de
evaluare sumative, se vor propune teme pentru acasi cu caracter de sinteza si integrare,
13.  In pericada de vacantd, dupd probele de evaluare sumativi, in zilele de activitafi
transdisciplinare, nu se vor da teme pentru acasi.

4. Nu se admite utilizarea temelor pentru acasd ca instrument de pedeapsd: teme cu
volum mare si grad inalt de complexitate. exercifii repetitive, teme necuncscute gi
neexersate in clasa.

15.  Temele pentru acasd se vor da doar in baza confinuturilor care au fost studiate la
clasit §i nu implicd studiu individual suplimentar din partea elevului. Cadrul didactic
asigurd explicarea sarcinii de realizal 51 modalitatea de evaluare a acesteia,

16. Se recomandd ¢a temele si aibd un caracter praxiologic, respectindu-se
preferinfele i interesele elevilor,

17.  Se va face diferentiere intre teme zilnice §i teme cu termen lung de realizare
(saptamanal, bilunar, lunar, semestrial). Temele cu termen lung de realizare vor fi
inscrise la rubrica Sarcini de fnvétare de ciitre cadrul didactic, indicindu-se 5i perioada
de realizare.

18.  Temele pentru scass s¢ adapteaza conform particularitatilor de virsta ale elevilor
nu doar in privinga timpului alocat, ¢ §i a nivelului de infelegere a elevului si gradului de
dificultate al temei.

19, Cadrul didactic verificd sistematic realizares temelor pentru acasa de chitre elevi s
il incurajeaz prin oferires feed-back-ului constructiv/ pozitiv cu accent permanent pe
proces, solufii $i nu pe rezultat gi consecinie.

20.  Se evalueazii prin notii temele constituite din sarcini complexe, de lungd duratd
(proiecte, lucriri practice’ de investigatie ete, ).

21.  Evaluarea temei pentru acasd se va realiza, de regulf, la fiecare lectie, aproximativ
timp de 10 minute.

22, In procesul evalufirii temelor pentru acasa se recomands aplicarea unor tehnici de
lucru in perechi sau in grupuri mici, incurajarea elevilor s se autoevalueze si evalueze
reciproe, aplicindu-se, la necesitate, exercifii de recuperare.

13.  Evaluarea temelor pentru acasa se va Face in raport eu propriul progres al elevului,
cu accenl doar pe reusite, cu respect si apreciers pentru potenfialul acestuia.

24.  Nu se vor acorda note insuficiente, dacd elevul nu a realizat corect say integral
tema pentru acasd,

25. Cadrul didactic propune, in calitate de tema pentru acasa, excrcifii din manualul
scolar aprobat de minister sau crecaza sarcini de sine statitor.

26.  Se interzice impunerea elevului de a realiza teme pentru acasd din suporiuri
didactice de alternativa, daed elevul nu are acces gratuit la aceste surse,



27.  Sarcinile pentru acasa sunt individualizate $i diferenjiate conform particularititilor
de vérstd, stilului de invatare al elevului, competenielor §i potentialului propriu.

28. Temele pentru acasd trebuie s fie creative, si nu cauzeze pierderea interesului
elevilor fatd de invatare, oboseala fizica $i emotionald, reducerea timpului destinat unor
activitifi recreative, alimentafiei, unor activithji familiale sau comunitare, inclusiv
timpului destinat pentru somn,

29.  Cadrele didactice si specialistii psihologi, psihopedagogi, identifich si recomanda
elevilor modalitatile care permit determinarea perivadei optime a zilei, a pauzelor 5
strategiilor de concentrare a atenfici.

3. Cadrele didactice argumenteazsi riecesitatea sarcinilor pentru acasd 51 motiveazh
elevii pentru invajare, pentru colaborarea cu semenii si cu adulgii.

31. Cadrele didactice §i parintii ajutd elevii s3 injeleagd ca temele pentru acasd suni
unul dintre mijloacele care favorizeaza dezvoltarea elevului,

32. Temele pentru acasd pentru elevii cu cerinfe educajionale speciale (CES sunt
stabilite in functie de nivelul actual de dezvoltare 51 pregitire a elevului si de oblectivele
proxime de invafare si dezvoltare, stipulate in Planul educational individualizat (PEI),

3).  Forma de efectuare a temelor pentru acasé (orald sif sau scrisd) este determinatd in
raport cu curriculumul eolar, in raport cu dizabilitates copilului (in mod special in cazul
copiilor cu dizabilitafi senzoriale) §1 zona actualll de inviifare §i dezvoltare a acestuia.

3. Gradul de complexitate si dificultate & temelor pentru acasd este delimitat in
raport cu curricula la disciplinele de studiu pentru anul de studiu fixawi in PEI:
curriculum general (CG), curriculum general cu adaptdri curriculare (CGA), curriculum
modificat (CM), in conformitate cu decizia Echipei PEL,

35.  Timpul alocal temelor pentru acasd este estimat de membrii echipei PE] in raport
cu gradul de infelegere, ritmul de activitate, stilul de inviijare, nivelul de concentrare g
atentiei, capacitatea de munca a elevului cu CES §i nu trebuie s3 depseascd tmpul
reglementat pentru ceilalfi elevi.

36.  Locul §i modalitatea de efectuare a temalor {cu sau [Ard sprijin) este determinatd
de Echipa PEL

37.  Se recomanda efectuarca temelor pentru acasi dupd masa de prinz i o pauzi de
recreere prin activitdti fizice, ludice, cu caracter distractiv gifsau pospodirese, cu
utilizarea pauzelor intermediare, cu specific si duratd individuala, la recomandarea
specialistului psihopedagog, psiholog.



SECTIUNEA 111
TIMPUL ALOCAT EFECTUARII TEMELOR PENTRU ACASA

38. Cadrului didactic ii revine responsabilitatea de a estima, in mod judicios,
timpul temelor pentru acasid prin raportare la sarcina de invijare, luindu-se in
considerare curba efortului zilnic §i siptimdnal, precum 51 alfi factori individuali
specificali, conform prevederilor Sectiunii [l 8 prezentei [nstructiuni.
39.  fneciclul primar, timpul alocat temelor nu va depsi 45-60 minute zilnic pentru
toti elevil. Pentru elevii claselor I-IV. volumul saplaménal al temelor pentru acasi nu
va depdisi 5 ore .
40.  in ciclul gimnazial, in clasa a V-a, in primele doud sdptdmédni de studiu nu se
dau teme pentru acasa. Timpul estimat, zilnic, pentru realizarea temei nu va depdési:

* pentru clasele V-VI - 1,5 ore

¢ pentru clasele VII-IX - 2 ore
Volumul saptaménal al temelor peniru acasd nu va depagi 7,5 ore pentru clasele V-VI si
1+ ore de lucru pentru clasele VII - [X,
41, In ciclul liceal timpul estimat, zilnic, realizirii temei pentru acasd nu va depasi
2,5 ore. Volumul séptaminal nu va depdgi 12,5 ore.

SECTIUNEA IV
REGLEMENTAREA TEMELOR PENTRU ACASA
CONFORM CICLURILOR $1 ARIILOR DE SCOLARITATE

CICLUL PRIMAR
42, In vederea reglementdrii temelor pentru acasd in invitdmaintul primar i
rafionalizarea timpului necesar pentru efectuarea acestora se recomandd ca timpul
alocat temelor pentru acasd sa fie folosit, In mare misurfi, pentru lecturd si diferite
aclivitdi interactive si antrenante pentru clevi,
43. in clasa I, Ia disciplina Limba si literatura roména temele pentru acasd vor
include:
* Pericada preaffabetard: sarcini de lecturd a irnaginii, colorare, scrierea
elementelor grafice (2-3 rinduri), jocuri de cuvinte, poveslire;
* Pericada alfubetard: lecturs, scrierea literei, transcrieri/ copieri (2-3
propozifii, randuri);
* Perivada postalfabetard: lecturd, transcriere (1-2 rinduri), povestire.

44. In clasa 1, la disciplina Matematica temele pentru acasd vor include: sarcini de
orientare in spafiu si timp, scrieren elementelor gralice/a cifrelor (2-3 randuri),
rezolvare de exercitii si probleme, jocuri logice etc.

45. In clasele a [-IV-a, in realizarea temelor peniru acasd, se va respecla cresterea
graduali a nivelului de complexitate (conform Anexei 1),

46. Se recomandi ca efectuarea temelor trebuic si se facd:



® dupdi 1% -2 ore de la masa de prinz:
* in ordinea descrescindd a dificultailor;
» mai intdi cele orale i apoi cele scrise;
*® cu pauze scurte intre temele la diferite discipline, fird a-l scoate din fitmul de
lucru,
47.  Pentru zilele de odihnd nu se vor da teme pentru acasa, incurajindu-se lecturile
la alegere,

CICLUL GIMNAZIAL SI LICEAL

48. In vederea reglementirii timpului temelor pentru acasd, in ciclul gimnazial se
propun:

* activitdfi obligatorii pentru tofi elevii clasei:

* activitdfi individuale pentru situatiile de recuperare/de redresare 5i pentru
aprofundarea nivelului de pregatire a elevului (implicarea in concursur,
olimpiade etc.).

* activitdfi de extindere (individuale sau de grup), firfi caracter permanent, care si
permith  dezvoltarea independentei de actiune, originalitdii, creativitaii,
capacitifii de lucru in echipd, de lungd durata, pentru realizarea unor proiecte,
luerdri practice/ de investigatie etc,

49. Pentru elevii din ciclul gimnazial timpul alocat temelor peniru acasid va fi
[olosit, in mare mésurd, pentru consolidares materiei tearetice de studiu, pentru lecturd
individuald, activitati de grup, cercetarea domeniilor de interes, formarea deprinderilor
§i abilitafilor si diverse activitali interactive i dezvoltarea atitudinilor si valorilor
interpersonale.

50. Se va incuraja consultarea elevilor in procesul selectiei anumitor tipuri de teme
pentru acasi,

51. In cazul disciplinelor cu un numir mare de ore (cel pugin 3 sdptiminal), in
situatia in care elevii au lectii in zile consecutive, se recomandd a nu se da temd pentru
acasd, pentru a se evita suprasolicitarea elevului,

52. Pentru elevii din InvifAmdntul liceal se va pune accent pe teme care slimuleazd
utilizares diferitor surse suplimentare, de documentare accesibile elevului. procum si
realizarea lecturilor suplimentare.

33. Se va incuraja vizionarea, la domiciliv, a emisfunilor cognitive, a filmelor de
animafie, artistice si documentare, a spectacolelor, emisiunilor radiofonice, corelate
confinuturilor educafionale. Profesorul va monitoriza elementul de neces |g aceste
surse g1 durata produsului media, in asa masurd ca vizionarea' audierea acestuia sd nu
solicite un volum exagerat de timp,

34. Sc recomands, semestrial, realizarea unor proiecte educationale cu deschidere
interdisciplinard si transdisciplinard. Pe durata realizirii proiectelor educationale
elevilor nu i se propun §i alte teme pentru acasi.

&



35.  Se va avea in vedere interesul superior al elevului prin acordarea unei atenfii
prioritare disciplinelor de profil si celor care suscita interes in corelatie cu proiectul de
carerd pe care si-l propune elevul.

R — ﬁﬁwﬂh‘ - A S

Recomandéri generale la nivelul ariei

56. Volumul temelor pentru acasd la disciplinele din aria Limba si comunicare

reiese din dozarea limpului alocat efectufirii temelor pentru acasd conform

prevedenilor prezentei Instrucfiuni. La formularea temelor pentru acasd profesorul
va fine cont de urmétoarele aspecte:

* temele pentru acasd se vor axa pe sarcini autentice, care valorificd probleme
reale, situafii din viaa elevului, corelate perspectivei de integrare
sociolingvistic a acestuia in comunitate:

* sarcinile complexe, cu un grad sporit de dificultate (eseu, comentariu literar,
projecte de cercetare etc.) se vor propune o singurd datd in cadrul unitiifii de
invitfare, cu anunjarea, din start, a condifiilor de realizare si criteriilor de
evaluare;

* s¢interzic practicile eronate de impunere a elevilor si lectureze opere literare
de volum mare intr-un termen seurt, profesorul fiind obligat s& anunge lista
aperelor literare la inceput de an scolar, monitorizind elevul in procesul de
lecturd.

Tipologia sarcinilor pentru temele de acasii
57. Tipologia temelor pentru acasd propuse in cadrul disciplinelor din aria Limba si
comunicare s¢ va axa, in manierd echilibratd, pe activitafi de receptare (ascultare
sau lecturd ) 5i activithli de producere (scriere, vorbire), interacfiune sau mediere,
prin integrarea celor 4 tipuri de competente integratoare: scriere, lecturd, audiere,
vorbire.
Forma de realizare i periodicitatea

38. Temele pentru acasd la disciplinele din aria Limba si comunicare vor fi realizate
in formi:

- scrisd (exercifii de cuncastere, aplicare, sinteza, compuneri de tip narafiune,
descriere, dialog, rezumat de text, eseu, text argumentativ etc.} - s¢ realizeazli
sistematic;

- oraldl (lectura imaginii, rezumat de text, alocufiune, prezentare de carte/film ete.) -
se realizeazd sistematic;

- practicd (machete, infografice, produse digitale, proiecte, fise la portofoliul
elevului eic.) - se realizeaza la necesitate.




Recomandiiri generale la nivelul ariei Matematics si stiingi
39. La disciplinele din aria Matematica si $tiinje, temele pentru acasd se vor axa pe
urmitoarele componente:

» Partea teoretica (subiectul care s-a inviijat la lectie);

» Parten practici (rezolvare de exercifii aplicative, de modelare a activitatii
cotidiene, probleme, situafii-problema, elaborare de algoritmi, programe,
lucrin practice, proiecte);

o Partea recapitulativi (poate conmjine subiect (eoretic si  subiect
aplicativ/practic, nu este obligatorie la fiecare lectie).

Timpul alocat temelor pentru acasfi va fi folosit pentru asimilarea materiei teoretice
de studiu, formarea competentelor de a aplica cunostinfele obfinute la rezolvarea
exercifiilor, problemelor/situagiilor problemfl, in diverse activitifi interactive
(corespunzitor normelor recomandate in secfiunea IT1 a prezentei Instrucfiuni).
Tipologia sarcinilor pentru temele de acasi
60. Tipologia temelor pentru acasi propuse la disciplinele din cadrul ariei
Matematicd §i Stiinje se va axa, prioritar, pe domeniile cognitive: cunoastere si
infelegere, aplicare, rezolvare de probleme/integrare ( probleme, situafie-probleme).
61. Temele pentru acasi vor fi constituite din sarcini de:

* injelegere a temei/ cunostingelor (formularea’ argumentarea enunjurilor cu
caracter §liinfific, itemi cu alegere multipla, itemi cu alegere duald, itemi
de tip pereche (de asociere), itemi cu rdspuns scurt (de completare a
spatiilor rezervaie);

e aplicare a cunogtinjelor dobindite (exerciii si probleme standard, in
rezolvarea clrora se aplicd metode, algoritmi, proprietdji, teoreme
inviitate);

* analiza-sinteza cunoglinjelor dobéndite (probleme, situatii-problema,
exercifii §i probleme integratoare, inclusiv, situalii cotidiene);

* aplicarea cunogtinfelor dobdndite in situatii de modelare a activitagii
cotidiene, transdisciplinare (activitdifi de creativitate, extindere
(individuale sau de grup), de lungd duratd, pentru realizarea unor locrirt
dezvoltate/ sistematizate/ gencralizate, proiecte, observér si lucriri
practice/ de investigajie ete.

Forma de realizare si periodicitatea
62. Temele pentru acasd la disciplinele din aria Matematica si Stiinfe vor fi realizate
in forma:

* orald (tema care a fost predatd la orf, unele sarcini de cunoastere 8
injelegere) - se realizeaza sistematic;
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scrisd (exercifii de cunoastere si intelegere, aplicare, rezolvare de
probleme, situafii-problema, exercitii din cotidian, elaborare de algoritmi,
programe - s¢ realizeaza sistematic;

practich (modelare, programare, produse digitale, proiecte, lucriri
practice, portofoliul elevulul, studiul de caz, experimentul etc.) - se
realizeazi la necesitate.

Recomandiiri generale la nivelul ariei

61, Volumul temelor pentru acasi la disciplinele socio-umanistice reiese din
dozarea timpului alocat efectudrii temelor pentru acasd indicat in pet. 4 al
prezentei Instructiuni. La formularea temelor pentru acasa la disciplinele din
aria Educafie socio-umanistici profesorul va line cont de:

indicarea algoritmului de realizare a temei pentru acasd in corespundere
cu fipurile de sarcini;

motivarea elevilor pentru realizarea temelor {stimularea curiozitatii,
exersarea abilititilor, autoevaluarea, promovarea evaludrii reciproce);
diferentierea sarcinilor pornind de la nivelul de dezvoltare a colectivului
de elevi 5i de la diversele niveluri de cunoastere (de la reproducere la
creativitate):

selectarea tipurilor de sarcini in corespundere cu aspectele procesului
educational (asimilarea confinutului, formarea unitafilor de competengd si
respectiv a competenjelor specifice ale disciplinei pentru treapta de
gimnaziu si liceu) §i cu particularitiile de virstd ale elevului,

Tipologia sarcinilor pentru temele de acass

6. La disciplinele din aria Edueatie socio-umanistica se recomandd urmétoarele
tipuri:

exercifii de cunoagtere a informatiei; explicarea’ definirea notiunilor,
caracteristicilor componentelor naturale gi umane specifice disciplinelor:
formularea  enunjurilor cu  caracter gtinfific; caracteristici ele
fenomenclor/proceselor de  referinga disciplinei (de identificare si
formulare a cauzelor, contextelor de desfagurare, consecinjelor);
formularea asem@narilor si deosehirilor: exprimarea argumentatd a opiniei
fatd de de un eveniment/fenomen’ obiect/ proces de referinid disciplinei;
exercifii de determinare a schimbarilor si a relagiilor de cauzalitate in
corespundere cu continuturile studiate;

exercitii de aplicare a diverselor tipuri de informatii: completarea hirfilor
de comtur, a axelor si frizelor cronologice; explicarea/interpretarca
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materialelor statistice, grafice si cartografice, schemelor, climogramelor,
efc.; elaborarea axelor cronologice, frizelor cronologice; tabelelor,
explicare 51 completarea hirfilor tematice, diagramelor, tabelelor, rozei
vantului; studit/investigatii in baza vizitelor la institufifle/intreprinderile
specializate;

» exercitii de sintezdl a diverselor tipuri de informafii: text argumentativ,
eseu, portofoliul;

o proiecte  interdisciplinare: proiecte  educationale cu  deschidere
interdisciplinard in cadrul ariei Educafie socioumanisticl, dar si
transdisiplinar,

Forma de realizare si periodicitatea
63, Temelor pentru acasd la disciplinele din aria Educatie socioumanistica:
- orald (lecturd, redare argumentatd) - se realizeazd sistematic;
- scrisdl (exercifii de cunoagiere; aplicare, sintezil) - se realizeazi sistematic.
- de investigare (excursii, vizite de studiu in institufii/ intreprinderi specializate,
interviu,  machete, proiecie, inclusiv digitate, experimente) - se realizeaza la
necesitate.

Recomandiri genernle la nivelul ariilor curriculare
64. Temele pentru acasdl din cadrul ariilor curriculare Arte, Tehnologii 5i Sport
contribuie la dezvoltarea multilaterald & elevului, a capacitdfii de receptare a
valorilor artistico-estetice, orientind elevul spre interactiunea cu Frumosul din
viald si opera de artll; dezvoltarea capacitifilor de utilizare 8 instrumentelor si
resurselor TIC pentru extinderea orizontului de cunoastere si capacititii de
explorare a lumii, precum si de a duce un mod sinftos de viafd.
65. Temele pentru acasd se pot referi atit la aspectul instructiv: rezolvarca
temelor din manualul scolar, lectura suplimentard a surselor din domeniul
artelor, confectionarea diferitor produse creative etc., cit 3i la aspectul educativ:
participarea la activiti]i artistice $i sportive, viziondri de expozitii, colectionares
operelor de artd de diferite genuri, valorificarea tradifiilor 5i a obiceiurilor
locale/ nationale/ universale, dezvoltarea deprinderilor legate de accesarea,
inferpretarea  §i  prezentarea informafiilor, de modelares si  controlul
evenimentelor, de infelegere a implicatiilor TIC in societate.
66. Realizarea, in calitate de temd pentru acasi, a unor sarcini complexe (proiect
tehnologic, lucrare practicd, expozifii, portofoliu, studii de caz, modelare a
activitalii cotidiene, proiecie, ett.) va fi esalonatd in timp, pe parcursul
semestrelor, prin corelarea activitifilor realizate in clasi (ghidat) si acasa (lucru
individual),

12



67. La disciplina Educafie fizicd in scopul promovérii unui mod de viath simitos,
8 dezvoltdrii calitifilor motrice ale elevului, se va recomanda elevului, s& faca
exercifii fizice zilnic,
Tipologia sarcinilor pentru temele de acasi

68. La disciplinele din ariile curriculare Arte, Tehnologii si Sport se recomandi
urmétoarele tipuri sarcini:
= leme pentru acasa cu scop de valorificare a cunostintelor;
- leme peniru acasa cu scop de formare/dezvoltare a competentelor;
- leme peniru acasd de creare a dexteritifilor si atitudinilor artistice, precum si
de promovare a unui mod sindtos de viata,

Forma de realizare si periodicitatea

69. Temele pentru acasd la disciplinele din ariile eurriculare Arte, Tehnologii si
Sport pot fi realizate inclusiv in forma scrisdl, orald §i practicd. Acestea pol fi
realizate sistemic sau ocazional,

SECTIUNEA V
ROLUL PARINTILOR/REPREZENTANTII LEGALI [N
REGLEMENTAREA TEMELOR PENTRU ACASA

0. Parintii §i reprezentantii legali monitorizeaza zilnic, conform agendei elevului,
temele pentru acasa, dar nu se implicli direct in realizarea acesiora,

71. Parinfii §i reprezentantii legali colaboreazi cu cadrele didactice pentru a acorda
suportul necesar elevului in procesul realiziirii temelar pentru acasd.

72. Parinjii si reprezentantii legali sunt informali in cadrul sedintelor cu privire la
particularitifile de dezvoliare a  copilului, orgamizarea procesului s
mecanismelor de inviifare, a cerinfele scolare i a efortului in procesul realiziri
temelor pentru acasi,

73. Parintii §i reprezentantii legali beneficiazi de consultanta, la necesitate, din
partea cadrului didactic pentru a monitoriza zilnic activitatea de pregitire a
temelor de citre elev.

13



SECTIUNEA VI
ACTIUNI MANAGERIALE DE IMPLEMENTARE A INSTRUCTIUNII

Managerii scolari
74, Asiguril formarea tuturor cadrelor didactice privind implementarea Instructiunii
la nivel local, organizind, pe parcursul anului de studii, sedinte, mese rotunde,
consilieri metodice,
75.Intocmesc planuri de actiuni de formare a cadrelor didactice privind
implementarea Instrucfiunii:
» vor elabora planul de monitorizare a implementirii Instructiunii;
* vor organiza activitdfi de informare si consiliere a péringilor privind
implementarea Instructiunii.

Organele locale de specialitate in domeniul invitimantului (OLSD])
76. Organizeard, pe parcursul anului de studii, activitati de tip seminare, mese
rotunde, consilii metodice pentru formarea managerilor 5i a cadrelor didactice
din raion/ municipiu in vederea implementdrii Instrucfiunii.
77. Aplicd, periodic, chestionarele de monitorizare {conform Anexei 3) In vederea
respectiirii prevederilor Instructiunii in institutiile din subordine,

DISPOZITII FINALE
78. Prezenta Instructiune intri in vigoare de la 03 septembrie 2018,
79.1n cadrul reuniunilor metodice republicane si raionale, precum si prin reperele
metodologice la disciplinele de studiv, cadrele didactice vor f informate si li se
vor oferi modele concrete de management al timpului temelor pentru acasi in
realizarea proiectirii didactice.
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Anexa |

RECOMANDARI PRACTICE DE MANAGEMENT AL TEMELOR
PENTRU ACASA PENTRU CLASELE I-1V

(Model )

Claza | Limba s literatura | 10-15 | Pericada E recomandabil ca invapitorul
1 roméni minute | prealfabetard - | 53 pund la dispozifie 2 teme din
orale care elevul s8-51 aleagh motivat
Perioada tema pentru acasi.
alfsbetarf si | Exemple de activitdji: de
postalfabetard - | dezvoltare a motricitafii fine,
orale si scrisc jocuri de cuvinte, povestire de
text, lecturd a imaginii, colorare,
seriere a elementelor grafice (2-
3 riinduri); lecturd, transcriere
{1-2 rinduri), povestire; lecturd,
serierea literel, transcrieri/
copieri (2-3 propozifii, rinduri)
Mutematica 10-15 | Scrise
minute | Sau exercitii de
calcul oral
Temi 25-30 | Practich Cerinje fajd de tema practicd:
interdisciplinars minute s i fie accesibild;
» 55 nu implice ajutorul
adultitor:
» i stimuleze curiozitatea;
Clasa | Limba s5i literatura | 10-13 | Oral sau scris
2 romini minute
Matematica 10-15 Scrise
minute | sau exercijii de
calcul oral
Limba striind 10-15 | Oral sau scris
minute
Tema 25-30 | Practica s i fie accesibils;
interdisciplinard  (in | minute e si nu implice ajutorul

“in eazul In care nu se dau teme separat la fiecare disciplind geolard.
Pot fi integrate cel pufin 2 discipline, cel mult 3.
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cazul in care nu se adulfilor;
dau teme separat la * =i stimuleze curiozitatea:
fiecare discipling
scolard)
Clasa | Limba §i literntura | 10-15 | Sau  orall  sag
A roménd minute | serisd
Matematics 10-15 | Scrise
minute | Seu exercifii de
caleul oral
Limba striiing 10-15 | Oral sau scris
minute
Stiine 10-15 | Practica
minute
Tema 25-30 | Practica * 53 fie accesibila:
interdisciplinart minuie * si nu implice ajutorul
adultilor;
* 33 stimuleze curiozitates,
spiritul explorator;
Clasa | Limba §i literatura | 10-15 | Oral sau scris
4 romand minute
Matematica 10-15 | Serise
minute | sau exercitii de
calcul oral
Limba straina 10-15 | Ol sau seris
minute
Stiinje 10-15 | Practica
minute
[ Tema 25.30 | Practica » 34 fie accesibila;
interdisciplinari minute * 58 nu implice ajutoral
adultilor:
* 51 stimulere curiozitutes,
spiritul explorator i
creativitatea;
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pentru realizarea temelor pentru acasd in ciclul gimnazial

Timpul estimativ propus

(pentru 1 siptimind, in minute)

Anexa 2

Nr. | Disciplina scolard Claza
d'o
A b4 | | v VIII IX
Aria Limbi si comunicare
1. | Limba si literatura 120 110 110 110 115
roménd
2. | Limba striink 40 38 435 45 45
3. | Limba rusi* 4i) 3E 45 43 45
Total (arie) 200 186 200 20 205
Aria Matematica si stiinte
4, | Matematica L 76 35 G G5
5. | Stiinge 20 . . . -
6. | Biologie - 20 46 45 45
7. | Fizica - 20 46 45 45
8. | Chimie - - 24 45 45
9. | Informatica - - 24 25 25
Total (arie) 100 116 235 150 255
Aria Educatie socioumanistics
10, | Istoria roménilor &) 38 46 45 50
si universalad
11. | Geografie 20 20 24 23 25
{2, | Educatia pentru 15 - - -
societate
13, | Educatia civica 15 20 20 20
Total {aric) 75 73 90 90 95
Ariile Arte, Tehnologii, Sport
14. | Educatia 15 15 15 15 -
muzicald
15. | Educatia plastica 15 | 15 = 2
16. | Educatia 15 15 15 15 15
tehnologica
17. | Educatia hizica 30 30 30 30 30
Total (arti) 75 75 75 6l 45
TOTAL 450 450 600 &00 600
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Anexa 3

CHESTIONAR PENTRU ELEVI
REFERITOR LA IMPLEMENTAREA INSTRUCTTUNII PRIVIND
MANAGEMENTUL TEMELOR PENTRU ACASA IN INVATAMANTUL
PRIMAR, GIMNAZIAL 51 LICEAL

Dragi elevi,
Ministerul Educapiei, Culturil gi Cercetdril
consultd opinia dumneavoastrd referitor la respectarea de cdire scoaid
a cerinfelor privind temele peniru acasa.
Rispunsurife sunt anonime.

I. Sunt elev/elevi din (bifapi una din cele 3 variante)

o Clasele [-TV
o Clasele V-IX
o Clasele X-XII

2. Pentru a face temele pentru acasd, pe parcursul unei siptiméni, am nevoie de
(hifai una din cele 3 variante)

5h

Th

10h

12,5h

mai mult (specificafi)

mai putin (specificati) _

o S o RN o R - T 5[

Mereun Uneori Niciodatd

Lad
'

Temele pentru acasi sunt utile §i
interesante pentru mine.

4. Inprimul semesiry, volumul temelor
pentru acasi a fost echilibrat §i am avul
timp §i pentru alte activitafi, |

5. Profesorii lin cont de opinia elevilor atunci
cfind le propun temele pentru acasi vor.

6. Parintii ma ajutd sa fac temele pentru
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BCasd.

7. Dupl probele de evaluare am primit teme
pentru acasa.

8. In clash discutim temele pentru acash
realizate,

9. Profesorul ma3 pedepseste prin notd
insuficientd, daca fac greseli in temele
pentry acasa.

10, Temele pentru acasd sunt grele si casd le
fac am nevoie de ajutorul parinfilor, fragilor
sau a unui profesor.

11. Temele pentru acasd ma fac 53 mé simt
nefericit/a.

Vi mulfumim pentru implicare!
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CHESTIONAR PENTRU PARINTI

REFERITOR LA IMPLEMENTAREA INSTRUCTIUNII PRIVIND
MANAGEMENTUL TEMELOR PENTRU ACASA IN INVATAMANTUL

PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL

Dwvagl paringi,

Ministerul Educatiei, Culturii i Cercetdrii

consuit opinia dumneavoastrd referitor la respectarea de citre scoald a

cerinfelor privind temele pentru acasd

Rispunsurile sunt anonime.

Notid: dacd avefi doi sau mai mulfi copéi, Vi rugim si completafi pentru fiecare in

parie,

1. Sunt pirinte al unui elev/eleve din

o ei¢lul primar
o clelul gimnazial
o eiclul liceal

(bifati una din cele 3 variante)

2. Pentru a face temeleé pentru acasd, pe parcursul unei sAptdmini, copilul meu are

nevoie de

variane)

5h

Th

10 h
12,5h
mai mult (specificar)

(hifafi una din cele 3

Q0o a G O

mai pufin (specificati)

Meren

Uneori

Niciodats

3. Temele pentru acas# sunt utile si
interesante pentru dezvoltarea copilului
metl,

|

4. In primul semestru, volumul temelor
pentru acasa a fost echilibrat i -a permis
copilului meu s& aiba timp si pentru alte
activitafi.
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5. Profesorii informeazfi piirin{ii despre
cerinfele fatd de temele pentru acasa.

6. Copilul imi solicita s8-1 ajut sd [aci
temele pentru acasi.

7. Incere sa verific zilnic daca copilul mei isi
face temele.

8. Simt cd am suficiente informatii si
deprinderi pentru a-mi ajuta copilul in
pregitirea temelor pentru acasi.

9, Profesorul imi pedepseste prin notd
insuficientd copilul, dacé face gregeli in
temele pentru acasi,

10. In acest an scolar, am simfit o schimbare
pozitivil din partea profesorilor in
organizaren temelor pentru acasa, iar
copilul meu merge cu plicere la scoald.

Vi mulfumim pentru implicare!
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CHESTIONAR PENTRU CADRE DIDACTICE
REFERITOR LA IMPLEMENTAREA INSTRUCTIUNII PRIVIND
MANAGEMENTUL TEMELOR PENTRU ACASA iN INVATAMANTUL
PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL

Dragf profesori, acest chestionar este realizar de cdtre Ministerul Edvcapiel, Culturii
i Cercetdrii al Republicii Moldova.

Seopul acestuia este consultarea opiniel publice cu privire la implementarea
Instruetivnii metodice privind managementul temelor pentru acasé in invadmdntul
primar, gimnazial §i liceal

Rdspunsurile sunt anonime.

1. Sunt cadru didactic la:
(bifari una din cele 3 variante)
o ciclul primar
o ciclul gimnazial
o ciclul liceal
(bifati una din cele 3 variante)

2. Am fost implicat in activiti{i de informare si/sau instruire referitor la Instrucfiunea
metodicl privind temele pentru acas.

o da
o nu

Mereuo Uneori Niciodati

3. Cred ci temele pentru acasa sunt utile si
necesare pentru asigurares calitaii
demersului educafional.

4. Amnci cind propun elevilor temele pentru
acasd am grijd ca acestea si fie echilibrate
$i interesante .

5. Tin cont de opinia elevilor atunci cand
decid ce teme pentru acasi le voi propune. |

6. Am organizat discutii de informare cu
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périnfii despre managementul temelor
pentru acasi,

7. Am grija si estimez si s3 respect volumul
de timp pe care acesta il solicita elevului,

B. Ofer sprijin elevilor prin abordare
individualizata.

9. Pedepsesc prin notd insuficients elevii
care [ac greseli in temele pentru acasa.

10, Diversific permanent sarcinile temelor
pentru acasd.

11. Colaborez cu colegii pentru a evila
suprasolicitarea intelectuald si emotionald a
acestora,

12. Am grija sa indic in catalogul clasei
temele pentru acasl, iar in proiectarea
zilnicd' a unitdfii de invijare fixez sarcina
51 timpul estimativ,

13. Am observat céi, dupd schimbarea
abordarii pozitive a temelor pentru acasé,
elevii vin cu placere la scoald {nu le este
frichl).

Vi mulfumim pentru implicare!
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