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PRELIMINARII

Educatia constituie factorul de baza in transmiterea si crearea de noi valori culturale si general-
umane, de dezvoltare a capitalului uman, de formare a constiintei si identitatii nationale.
Educatiei ii revine rolul primordial in crearea premiselor pentru dezvoltarea umana durabild si
edificarea unei societdti bazate pe cunoastere. Educatiei timpurii i se atribuie un rol aparte,
deoarece investitia in educatia timpurie conduce la realizarea sustinuta a drepturilor copilului, iar
pe termen lung, la dezvoltare sociala. Cercetdtorii au demonstrat ca actiunile intreprinse de
parinti si societate in copildria timpurie, perioada in care se atestd cea mai rapidd dezvoltare a
creierului, au o influentd puternica si de durata asupra progresului individual al copilului — viitor
cetatean activ.

Cadrul de Referinta al Curriculumului pentru Educatia Timpurie (CRCET) este expresia politicii
educationale nationale in domeniul educatiei timpurii. Prezentul document concretizeaza
viziunea asupra Copilului si Copilariei, acceptatd si promovata prin cadrul normativ si de politici
in sistemul educational din Republica Moldova; stabileste aspectele specifice ale procesului
educational; asigurd convergenta eforturilor in extinderea, aprofundarea, dezvoltarea educatiei
copilului de la nastere pinad la 7 ani si corelarea cu nevoile multiple ale copilului si familiei,
asigurarea starii de bine a copilului, asigurarea accesului si sanselor egale la o educatie de
calitate fiecarui copil. Documentul constituie concomitent conditie si consecinta al procesului de
elaborare si promovare a politicilor educationale pe dimensiunea educatiei timpurii. CRCET se
bazeaza pe teoriile si practicile mondiale de succes in domeniul educatiei timpurii.

Cadrul de referinta al curriculumului pentru educatia timpurie este parte integranta a sistemului
curricular national alaturi de documente similare: Cadrul de referinta al curriculumului pentru
invatamintul primar, gimnazial §i liceal; Cadrul de referinta al curriculumului pentru
invatamintul profesional tehnic, Cadrul de referinta al curriculumului universitar.

CRCET este destinat conceptorilor de produse curriculare, factorilor de decizie, managerilor,
cadrelor didactice din educatia timpurie si din invatamintul primar, parintilor s.a.



FUNCTIILE CADRULUI DE REFERINTA AL CURRICULUMULUI PENTRU
EDUCATIA TIMPURIE

Curriculumul national include un sistem de documente/produse de tip conceptual, reglator,
proiectiv si metodologic elaborate pe nivele, cicluri de invatamint. Sistemul de
documente/produse curriculare de baza pentru educatia timpurie include:

- Cadrul de referinta al curriculumului pentru educatia timpurie;

- Curriculum pentru educatia timpurie;

- Standardele de invétare si dezvoltare pentru copilul de la nastere pina la 7 ani;

- Standardele profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie
timpurie

- Instrumentul de monitorizare a pregatirii copilului pentru scoala

- Ghidul pentru cadrele didactice

Acestea asigurd coerenta reglementarii, planificarii, organizarii, implementarii si evaluarii
proceselor in educatia timpurie.

Cadrul de referinta al curriculumului pentru educatia timpurie are urmatoarele functii:

- de fundamentare intrucit defineste reperele conceptuale si prezintd elementele esentiale
ale educatiei timpurii in sistemul educational din Republica Moldova (viziunea asupra
copilului si copildriei, fundamentele filozofice, psihologice, pedagogice si sociale ale
educatiei timpurii etc.);

- reglatoare §i normativd intrucit defineste cadrul de elaborare/dezvoltare a produselor
curriculare si circumscrie dimensiunile esentiale ale procesului educational;

- integratoare intrucit prin esenta sa documentul este un element al sistemului curricular
national, iar prin continutul sau asigura, pe de o parte, coerenta produselor curriculare
pentru educatia timpurie si trecerea lind de la educatia timpurie la invatdmintul primar,
iar, pe de altd parte, crearea unei perspective comune si unitare in rindul tuturor cadrelor
didactice asupra dezvoltarii si educatiei copilului in perioada timpurie.

Fiecare dintre categoriile de beneficiari valorifica respectivul document:

- Conceptorii de produse curriculare, in procesul de elaborare, dezvoltare, modernizare,
revizuire si ajustare a acestora la cerintele diferitor categorii de beneficiari, precum si la
contextele si tendintele de dezvoltare ale domeniilor de activitate umand conexe cu educatia
timpurie, vor racorda materialele elaborate la prevederile CRCET;

- Factorii de decizie, in procesul elaborarii politicilor de asigurare fiecarui copil a accesului la

servicii de educatie timpurie de calitate, vor evalua contextul si conditiile locale prin prisma
CRCET;



- Managerii institutiilor de educatie timpurie, in procesul de organizare, coordonare a procesului
educational si de elaborare a strategiilor de dezvoltare a institutiei;

- Cadprele didactice din educatia timpurie, in procesul de selectare si elaborare a materialelor
didactice, vor verifica corespunderea materialelor cu cerintele CRCET si a Curriculumului
pentru educatia timpurie. Piata produselor curriculare pentru educatia timpurie este foarte variata
si include o multitudine de ghiduri si suporturi metodice pentru cadre didactice si parinti, precum
si materiale didactice, caiete, carti pentru copii etc. Pentru organizarea educatiei timpurii de
calitate parintii, educatorii si managerii institutiilor de stat si private vor selecta si vor utiliza doar
acele produse curriculare care corespund abordarilor psihopedagogice, valorilor, principiilor si
prevederilor curriculare specificate in produsele curriculare de baza.

- Parintii, care asigura educatia timpurie a copilului in familie, se vor informa despre conceptul
de calitate in educatia timpurie, precum si despre exigentele de pregitire a copilului pentru
integrarea ulterioara in invatamintul primar;

- Societatea civila va utiliza documentul drept reper pentru elaborarea proiectelor si atragerea
fondurilor extrabugetare pentru sprijinirea implementarii politicilor statului in domeniul
educatiei timpurii.

Cadrul de referintd al curriculumului pentru educatia timpurie stabileste caracteristicile
definitorii ale Curriculumului pentru educatia timpurie care vor fi respectate in toate procesele de
revizuire curriculara.

CURRICULUM PENTRU EDUCATIA TIMPURIE. CARACTERISTICI ESENTIALE

Curriculumul reprezintd un concept-cheie pentru domeniul stiintelor educatiei, raminind
pe parcursul ultimelor decenii deschis si flexibil pentru definire si interpretare. De aici deriva
paleta larga de abordari si de definitii ale curriculumului, vazut fie ca sistem de experiente de
invatare planificate pentru copii si tineri prin intermediul educatiei oferite, indiferent de locul in
care se desfasoara procesul educational, fie ca rezultat al unui consens (sau al unui acord) de
naturd sociald si politica, in mdsura sa reflecte viziunea comuna despre educatie a unei anumite
societati, realizata prin luarea in consideratie a unor nevoi si asteptdri de tip local, national si

global.

In acceptia prezentului Cadru de referintd, Curriculumul pentru educatia timpurie
desemneaza ansamblul interactiunilor, experientelor, tranzitiilor si rutinelor tipice invatarii,

personale ale acestora, dar si conform unor idealuri definitorii ale societatii in care ei traiesc, si
oferite in cadrul unui mediu conceput pentru dezvoltarea holistica a celor care invata,

Caracteristicile esentiale ale Curriculumului pentru educatia timpurie deriva din misiunea
educatiei timpurii concretizata in prevederile Codului educatiei, obiectivele strategice specificate
in Strategia sectoriald de dezvoltare pentru anii 2012-2020 ,,Educatia -2020”, abordarile, valorile
si principiile acceptate si promovate de CRCET.



Caracteristicile esentiale se refera la continutul si structura Curriculumului pentru educatia
timpurie si servesc drept cerinte de baza pentru conceptorii de curriculum.

Curriculumul pentru educatia timpurie:
» concretizeaza obiectivele educatiei timpurii derivate din CRCET;
» prezintd reperele pentru transpunerea didacticdi a fundamentelor axiologice si
psihopedagogice ale educatiei timpurii.

Structura Curriculumului pentru educatia timpurie trebuie:

e sa fie coerenti;

e sa se incadreze/sa ia 1n calcul traditia curriculara a tarii;

e sa derive din tendintele de dezvoltare in domeniul educatiei timpurii, dar si din realitatea
cotidiana a institutiei de invatamint;

e sa fie Inteleasa de catre actorii principali ai procesului educational,

e sa fie eficientad si functionald, adica sa sprijine — prin criteriile si conceptia care au inspirat
respectiva structurare — implementarea cu succes si de calitate a Curriculumului National.

Prin continutul si structura sa Curriculumul pentru educatia timpurie ofera repere, incurajeaza si,
concomitent, solicita cadrului didactic:
- realizarea unui proces educational de calitate si dezvoltarea continua a calitétii, inclusiv
prin reflectarea asupra practicii zilnice;
- asigurarea stdrii de bine a copilului;
- colaborarea cu parintii copiilor, implicarea parintilor, familiei/ingrijitorilor in activitatile
organizate cu copii si asigurarea continuitatii educatiei timpurii acasa in familie.

CADRUL CONCEPTUAL SPECIFIC AL EDUCATIEI TIMPURII

CRCET valorifica teoriile si conceptele acceptate si aplicate in teoria si practica
internationala contemporand pentru a crea o viziune de ansamblu clard asupra educatiei timpurii
la nivel national. Recunoscute si aplicate cu succes la nivel mondial: teoria stadiald a dezvoltarii
cognitive a copilului (Jean Piajet), teoria dezvoltarii psihosociale a copilului (Erik Erikson),
teoria Invatarii socioculturale si zona proximei dezvoltari (Lev Vigotsky), teoria inteligentelor
multiple (Howard Gardner), teoria invatarii experientiale (John Dewey) concretizeazd abordarile
si conceptia actuald despre copil, copilarie, educatie.

Astfel, educatia timpurie in sistemul de invatamint din Republica Moldova se bazeaza pe
si promoveazd abordarea holistica a dezvoltarii copilului si abordarea centrata pe copil in
procesul educational. Din aceste repere esentiale derivd componentele definitorii ale educatiei
timpurii.

COPILUL



In contextul prezentului document actorii educationali inteleg si Impartagsesc conceptia despre
copil si copildrie care cuprinde urmatoarele caracteristici esentiale.

Fiecare Copil este unic.

Fiecare Copil este un individ curios,capabil si inteligent.

Fiecare Copil are capacitatea de a invata, de a realiza progrese in dezvoltare, indiferent de
experientele anterioare sau mostenirea culturala.

Fiecare Copil are ritmul sau de dezvoltare.

Fiecare Copil este un co-creator al cunostintelor, deprinderilor, comportamentelor sale, este o
persoana cu drepturi, care poate si trebuie sa fie sustinutd pentru a participa la propria dezvoltare,
evolutie, implinire

Fiecare Copil poate insusi calitatea de subiect in procesul de autoedificare.

Fiecare Copil are nevoie de siguranta, sprijin,intelegere, incredere si respect.

Fiecare Copil are nevoie de dragoste.

COPILARIA

Copiliaria este perioada achizitiilor fundamentale in formarea personalitatii. In perioada
copilariei timpurii copilul incorporeaza trasaturile culturale, mostenirea sociald in inconstientul
individual care determind directiile de dezvoltare ulterioard a personalitatii.

Copilaria este perioada 1n care copilul se descopera pe sine ca pe o persoand care are abilitatea
de a face ca lucrurile sa se intimple, perioada in care oferd achizitiile fundamentale: increderea,
autonomia si initiativa.

Copilaria este perioada in care copilul invatd sa-si construiascd asteptarile fatd de
comportamentul celorlalti. Atitudinile, sentimentele fata de adulti, fatd de semeni si prieteni, fata
de sine nsusi trdite in copilaria timpurie determind comportamentul interpersonal si rolurile

sociale pe care le va practica individul la virstele maturitatii.

Copilaria este timpul descoperirii lumii si cautdrii sensului lucrurilor, este timpul curiozitatii si
dorintei de a cunoaste si transforma.

Copilaria este, in primul rind, o parte importanta a vietii copilului pe care acesta o traieste in
prezent — aici si acum, dar si o perioada de pregdtire pentru viitor.

EDUCATIA TIMPURIE

Educatia este continud, ea incepe in primele momente ale vietii si dureaza cit aceasta.



Educatie timpurie este procesul educational realizat cu copiii cu virsta cuprinsa intre 0 si 6(7)
ani in institutii educationale sau in familie, in scopul dezvoltarii lor fizice, cognitive, emotionale
si sociale?.

Educatia timpurie se bazeaza pe un sistem de principii care porneste de la conceptia despre
Copilul si Copilarie recunoscute si respectate ca Valori esentiale. Principiile constituie sistemul
de repere care ghideaza toate procesele circumscrise educatiei timpurii.

- Principiul respectarii depline a drepturilor copilului;

- Principiul respectarii diversitatii si incluziunii educationale si sociale a fiecarui copil,
diferentierii si individualizarii

- Principiul medierii/facilitirii cunoasterii, invatarii, dezvoltarii potentialului fiecarui
copilului;

- Principiul parteneriatului cu familia

Educatia timpurie este conditionatd de starea de bine a copilului. Valorificarea si dezvoltarea
potentialului copilului are loc doar daca este asigurata starea de bine a copilului, determinata de
satisfacerea nevoilor de baza: nevoia de securitate si claritate, de intelegere si afectiune, de
recunoastere sociald si sentiment de apartenenta la grup, nevoia de a se simti priceput, capabil si
valoros, nevoile fizice.

Educatia timpurie incumba ingrijirea, cresterea si dezvoltarea copilului si este inseparabila de
acestea. Astfel, fiecare act de ingrijire este un demers educativ.

Educatia timpurie are loc in zona proxima de dezvoltare, iar interactiunea activd cu semenii si
adultii este definitorie in dezvoltarea copilului.

Educatia timpurie deplina necesita recunoasterea dreptului copilului la opinie prin solicitarea
si luarea in considerare a opiniei acestuia, prin oferirea dreptului la alegere.

Educatia timpurie se bazeaza pe implicarea activa a copilului si se realizeaza prin explorari,
experiente si prin joc. Jocul este activitatea de bazd a copilului, incarcatd de valorificare a
experientei de viatd, a observatiilor, emotiilor, a actiunilor si conduitelor, de creare verbal si
comportamental a rolurilor, de descoperire a relatiilor intre lucruri si fenomene. Toate
interactiunile, jocul, experientele, activitatile, rutina si evenimentele, planificate si neplanificate
sunt concepute si/sau valorificate pentru a incuraja invatarea si dezvoltarea copilului.

Educatia timpurie are nevoie de un mediu educational dezvoltativ. Mediul este conceput astfel
incit sa-i invite pe copii sd observe, sa fie activi, sd facd alegeri si sd experimenteze, sa creeze.

1 Codul educatiei, Articolul 3



Institutia de educatie timpurie, parintii si familia ofera un mediu sigur, un context oportun de
dezvoltard sociala si culturald, un spatiu fizic adaptat cerintelor individuale ale fiecarui copil.

Educatia timpurie include si se construieste pe un proces de monitorizare continuda a
dezvoltarii copilului. Unicitatea copilului, ritmul individual de dezvoltare a fiecarui copil
reprezintd punctul de plecare in toate deciziile luate in privinta lui cu scopul de a-1 ajuta, Incuraja
si sprijini ca sa se dezvolte.
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FINALITATILE EDUCATIEI TIMPURII

Finalitatile educatiei timpurii vizeaza dezvoltarea generald a copilului si, in acelasi timp,
pregatirea lui pentru scoald si invatare pe parcursul intregii vieti. Copiii de azi trebuie sa dispuna
de atributele necesare pentru a invdta, a trdi si a edifica in secolul XXI, caracterizat prin
schimbari profunde in acceleratie continua pe toate dimensiunile activitatii umane.

Sistemul de finalitdti educationale in educatia timpurie are urmdtoarea structura:

Idealul educational D Vizeaza intregul sistem educational

g

Obiective generale D Stabilesc finalitatile educatiei timpurii ca nivel 0 (ISCED) al structurii
l sistemului de invatamint

Obiective cadru D Stabilesc finalitatile pe fiecare dintre domeniile de dezvoltare a copilului
l in educatia timpurie

Obiective de D Stabilesc finalitatile specifice ale fiecarui domeniu de dezvoltare a

referinta copilului in educatia timpurie

Conform prevederilor Codului educatiei, idealul educational constd in formarea personalitatii cu
spirit de initiativd, capabile de autodezvoltare, care poseda nu numai un sistem de cunostinte si
competente necesare pentru angajarea pe piata muncii, dar si independentd de opinie si actiune,
fiind deschisa pentru dialog intercultural in contextul valorilor nationale si universale asumate.

Transpunerea curriculara a idealului educational in educatia timpurie se materializeaza intr-un
sistem coerent de obiective si domenii de dezvoltare a copilului.

Sistemul de obiective, dupa gradul de generalitate, este construit pe 3 nivele : obiectivele
generale, obiectivele cadru si obiectivele de referinta.

Obiectivele generale, cu gradul cel mai Tnalt de generalitate, reflecta idealul educational prin
prisma scopului educatiei timpurii ca nivelul 0 a structurii sistemului educational din Republica
Moldova (conform ISCED?).

Obiectivele cadru derivd din obiectivele generale si sunt formulate in termeni de finalitdti pe
domeniile de dezvoltare ale copilului.

2 |SCED — Clasificarea internationald standrad a educatiei (2011).
Sistemul de Tnvatamint este organizat pe niveluri si cicluri in conformitate cu Clasificarea Internationala Standard a
Educatiei (ISCED-2011):

a) nivelul 0 — educatia timpurie:

— educatia anteprescolara;

—invatamintul prescolar;
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Obiectivele de referinta deriva din obiectivele cadru, respectiv sint structurate pe dimensiunile
domeniilor de dezvoltare ale copilului, si sint formulate ca exprimari explicite a rezultatelor pe
care urmeaza sa le obtina copiii in procesul educational pe fiecare domeniu de dezvoltare.
Obiectivele operationale, deduse din cele de referintd, exprima finalitatile unei activitati de
invatare si sunt elaborate de catre cadrele didactice in procesul planificarii activitatilor de
invatare.

Domeniile de dezvoltare ale copilului reflectd abordarea integrata a dezvoltarii copilului de virsta
anteprescolara si prescolard si constituie cimpuri cognitive integrate, care transced granitele
dintre discipline si arii curriculare specifice invatdmintului primar.

Educatia timpurie ,.construieste” fundamentul si creeaza premisele pentru formarea si
dezvoltarea ulterioarda a individului. Anume in acest context sunt circumscrise obiectivele
generale ale educatiei timpurii:

v" Dezvoltarea unei personalititi integre, autonome, cu respect fati de sine si ceilalti.

v Dezvoltarea unui mic cetitean informat, activ, responsabil si creativ, purtator al
valorilor culturale nationale si universale.

v' Dezvoltarea unei personalititi deschise spre invitare continui de succes;

v Dezvoltarea unui prescolar - posesor al atributelor necesare la intrarea in scoala
primara: comportament pro-social, autocontrol emotional, capacitati cognitive.

Din obiectivele generale deriva obiectivele cadru si, respectiv, obiectivele de referintd. Deoarece
educatia timpurie se bazeazd pe abordarea holisticd, materializata intr-un curriculum integrat,
obiectivele cadru sunt structurate pe cinci domenii de dezvoltare, dupa cum urmeaza:

Domeniul 1.Dezvoltarea fizica, sinaitatea si igiena personala.

Obiective cadru:

1.1.  Coordonarea muschilor mari ai corpului in scopul miscarii si deplasarii;

1.2.  Utilizarea miinilor si degetelor in scopuri diferite

1.3.  Utilizarea simturilor (vdz, auz, gust, tactil, miros etc.) pentru a interactiona adecvat cu
mediul si a-si orienta miscarile;

1.4. Respectarea igienei personale, a regulilor elementare de alimentatie corecta pentru
pastrarea sanatatii;

1.5. Manifestarea comportamentului responsabil pentru viata si sanatatea proprie si a celor din
jur

Domeniul 2. Dezvoltarea socio-emotionala
Obiective cadru:
2.1.  Manifestarea increderii in adultii cunoscuti si interactiunea cu acestia pentru
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2.2. Dezvoltarea capacitatii de a interactiona si participa in actiuni comune cu alti copii,
respectindu-le drepturile si apreciind

2.3. Dezvoltarea capacitdtii de constientiza importanta regulilor si de a le respecta

2.4. Dezvoltarea abilitatii de a negocia si de a lua decizii

2.5. Dezvoltarea capacitatii de a coopera cu ceilalti

2.6. Dezvoltarea abilitatii de a se percepe pe sine (formarea eu-lui fizic si psihologic), a
simtului identitatii si apartenentei la grup

2.7.  Dezvoltarea autocontrolului emotional, a abilitatilor de a intelege si comunica propriile
trairi si trdirile altora

Domeniul 3. Dezvoltarea capacititilor si atitudinilor de invatare
Obiective cadru:

3.1. Manifestarea interesului pentru lucruri noi
3.2. Manifestarea initiativei in interactiuni si activitati

3.3. Finalizarea activitatii chiar daca intimpina dificultati;
3.4. Manifestarea creativitdtii in activitatile zilnice

Domeniul 4. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citit-scrisului

Obiective cadru:

4.1. Ascultarea si intelegerea semnificatiei limbajului vorbit (mesajului)

4.2. Comunicarea verbald eficientd, exprimarea corectd gramatical si folosirea unui vocabular din
ce in ce mai bogat

4.3. Manifestarea interesului pentru carte si lectura

4.4 Recunoasterea si folosirea progresiva a limbajului scris si a altor mijloace de auto-exprimare
si comunicare grafica, inclusiv prin arta.

Domeniul 5. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii

Obiective cadru:

5.1. Identificarea relatiei logice (cauza-efect, secventialitate etc.) in baza operatiilor de observare,
comparare si evaluare, pentru intelegerea lumii inconjuratoare

5.2. Identificarea multiplelor raspunsuri/solutii la intrebari, situatii, probleme, provocari 5.3.
Recunoasterea si utilizarea conceptelor elementare matematice

5.4. Dezvoltarea abilitatilor de intelegere/cunoastere a lumii in baza invatarii experientiale.

Atingerea finalitatilor presupune formarea /dezvoltarea predispozitiilor pozitive pentru invatare
ca atribute indispensabile:

- Capacitatea de a se concentra;

- Perseverenta;

- Reflectarea;

- Apreciereg;
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Inventivitatea/creativitatea;
Sentimentul de mirare si curiozitatea;
Implicarea.
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15



Cuprins

PRELIMINARIT ....cocoiii ettt e 5
1. SISTEMUL DE OBIECTIVELE PE DOMENIILE DE DEZVOLTARE ALE COPILULUI...5

2. METODOLOGIA ORGANIZARII PROGRAMELOR DE EDUCATIE TIMPURIE .......... 5
Rutina zilei si tranzitiile........ooeeevveeees oo 5
JOCUL o 5
ACtiVItAti TN ruP MATE ..o 5
Activitati Tn grupuri MICH .........cooooviiiiii 5

3. METODOLOGIA ORGANIZARII INVATARII EFICIENTE IN EDUCATIA
TIMPURIE. ...ttt sttt bbb 5

Starea de bine a cOPIlUIUL ......oviieiviicisinetiiniiineiiieiiiiiiieieieteieissetosnscsnssonmoneessd
Transpunerea didactica a centrarii pe copil in educatia timpurie.......................5
Parteneriatul cu familia............. oo 5

BIBLIOGRAFIE ...ttt bbb ne e 5

16



PRELIMINARII

Curriculumul pentru educatia timpurie (CET) este un document normativ conceput in
concordantd cu prevederile Codului educatiei, cu prevederile Conventiei pentru Drepturile
Copilului si cu politica statului in domeniul educatiei timpurii. CET este parte componenta a
sistemului de documente curriculare de baza. CET concretizeaza finalitatile generale ale
educatiei timpurii, reglementeaza cadrul de organizare a procesului de dezvoltare si invatare a
copiilor de la nastere pina la 6/7 ani, in baza reperelor conceptuale, fundamentelor filozofice,
psihologice, pedagogice si sociale ale educatiei timpurii prezentatd in Cadrul de Referinta.
Structura si continutul Curriculumului pentru educatia timpurie deriva din Cadrul de Referinta
si prezintd transpunerea viziunii asupra Copilului, Copildriei si Educatiei timpurii in parcursul
educational al copilului de la nastere pind la 7 ani, evidentiind aspectele esentiale ale
multitudinii  interactiunilor, experientelor, tranzitiilor si  rutinelor planificate si
neplanificate/spontane care au loc Intr-un mediu conceput pentru stimularea dezvoltarii holistice
a copiilor in scopul atingerii finalitdtilor educationale.

Prezentul document substituie Curriculumul educatiei copiilor de virsta timpurie §i prescolard
(1-7 ani) in Republica Moldova, elaborat in anul 2006. Necesitatea revizuirii curriculumului
pentru educatia timpurie a fost determinatd de (i) ciclul firesc de dezvoltare curriculard, care
solicita revizuirea periodica a acestui document pentru racordarea lui la rezultatele cercetarilor in
domeniu, precum si la documentele normative si documentele de politicd educationala; (i1)
schimbarile operate in celelalte niveluri de invatamint; (iii) sugestiile practicienilor.

Modificarile, inclusiv elementele de noutate, introduse in prezentul Curriculum pentru educatia
timpurie in raport cu documentul Curriculum educatiei copiilor de virsta timpurie si prescolard
(1-7 ani) in Republica Moldova, elaborat in anul 2006, vizeaza urmatoarele aspecte:

e Concretizarea functiilor Curriculumului pentru educatia timpurie din perspectiva
integrarii documentului in structura sistemului curricular, care include un document de tip
nou: Cadrul de Referinta al Curriculumului;

e Utilizarea termenilor specifici educatiei timpurii si a semnificatiei acestora In
conformitate cu documentele normative, inclusiv Codul educatiei.

e Introducerea in structura si continutul Curriculumului a elementelor de noutate ca
reflectare a tendintelor de dezvoltare in domeniu

e Reconsiderarea tipurilor de activitati in cadrul programelor de educatie timpurie

e Reconsiderarea practicilor de baza ale cadrelor didactice din educatia timpurie

Curriculumul pentru educatia timpurie este destinat adultilor care se ocupa de educatia copiilor
cu virsta de pina la 7 ani (cadre didactice, pdrinti, tutori etc.), conceptorilor de materiale
didactice suport pentru dezvoltarea copiilor si a materialelor suport pentru eficientizarea
practicilor educationale ale cadrelor didactice.
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Implementarea curriculumului pentru educatia timpurie oferd si solicitd cadrului didactic
flexibilitatea necesard pentru adaptarea procesului educational la nevoile de dezvoltare, invatare
si integrare sociala a fiecarui copil prin crearea contextelor adecvate si relevante, prin
valorificarea diversitatii.

1. SISTEMUL DE OBIECTIVE PE DOMENII DE DEZVOLTARE ALE
COPILULUI

Abordarea integratd a curriculumului pentru educatia timpurie se materializeaza in sistemul de
obiective si domenii de dezvoltare ale copilului. Sistemul de obiective include: obiectivele
generale, obiectivele cadru si obiectivele de referinta.

Obiectivele generale ale educatiei timpurii:

v Dezvoltarea unei personalitiiti integre, autonome, cu respect fati de sine si ceilalti.

v Dezvoltarea unui mic cetitean informat, activ, responsabil si creativ, purtitor al
valorilor culturale nationale si universale;

v' Dezvoltarea unei personalititi deschise spre invitare continui de succes;

Dezvoltarea unui prescolar - posesor al atributelor necesare la intrarea in scoala
primara: comportament pro-social, autocontrol emotional, capacitati cognitive
Obiectivele cadru si obiectivele de referintd deriva din obiectivele generale si sint prezentate
pe cinci domenii de dezvoltare:

Dezvoltarea fizica, sanatatea si igiena personala,

Dezvoltarea socio-emotionala;

Dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor de invatare;

Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citit-scrisului;
Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii,

AR A
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Domeniul 1.Dezvoltarea fizica, sinatatea si igiena personala.

Obiective cadru:

Obiective de referinta:

Copilul va fi capabil

0-3 ani

3-6(7) ani

1.1. | Coordonareca muschilor mari | S8 demonstreze control asupra | S demonstreze o tinuta
ai corpului in scopul miscarii CoArApl.“u' ('echlih‘pru si coordonare a C(zrporalaAcore.c:ta in pozitia
. < .- miinilor si a picioarelor); stind, sezind si in deplasare.
si deplasarii
Sa dovedeascd abilitate in a urca | Sd-si miste corpul Sl diferite
singur scarile; segmente corporale izolat sau
in coordonare (de exemplu:
Si execute mersul prin alternarea | aruncatul mingii cu mai multa
picioarelor, alergari, sarituri, | precizie), miscdri ritmice,
rostogoliri; miscari simple de dans;
Sa exprime si sd reprezinte
prin miscare ce observa, isi
imagineaza sau simte
Utilizarea miinilor si degetelor Sa  manipuleze cu usurintd
in scopuri diferite Sa »Scrie” semne mari, cu d}feqte obiecte mici;
instrumente de scris si pe diferite
suprafete; Sd se imbrace si dezbrace
singur;
Sa foloseasca corespunzator unele
tacimuri; Sa utilizeze diferite materiale
pentru a picta, desena sau
modela;
Sa scrie litere de tipar si cifre
1.3 | Utilizarea simturilor (vaz, auz, Sa de_monstreze_coordonare_oculo- Sa  demonstreze o _buné
gust, tactil, miros etc.) pentru a motprle la manipularea obiectelor coor_donare oc_ulomotorle . Ig
: . . mari manipularea obiectelor mari si
interactiona adecvat cu mediul mici
si a-si orienta miscarile Sa coreleze miscirile corpului si | Si reactioneze fizic
membrelor cu diferite  mesaje | corespunzitor la stimuli din
senzoriale primite (sunete, lumini, | mediu (de exemplu: evitarea
culori, comenzi etc.) obstacolelor, perceperea
mirosurilor neplacute etc.)
14. Respectarea igienei personaje, Sa se spele pe miini si pe dinti, sd | S& demonstreze independenta

si a alimentatiei corecte pentru
pastrarea sanatatii

utilizeze toaleta, foloseasca
servetelul pentru a-si sterge nasul,
cu sprijinul sau/si la indicatia
adultului.

Sa pastreze, sa ordoneze, si
ingrijeascd lucrurirle personale si
locul de joaca, cu sprijinul sau/si la
indicatia adultului.

Sa faca diferenta intre lucruri care
se manancd si cele care nu se

in igiena personald in diferite
contexte, in momentele
potrivite.

Sa demonstreze independenta
in pastrarea, ordonarea,
ingrijirea lucrurilor personale
si locului de joaca.

Sa explice functiile benefice
sau daunatoare ale anumitor
alimente pentru organismul
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mananca, uman

Sa ajute la servirea mesei §i
sd-si aprecieaze corect portia
de mincare,

Sa opteze pentru mincaruri
care sunt sanatoase;

1.5. Respectarea regulilor de | Sa reactioneze adecvat la | S& respecte regulile de
autoprotectic si manifestarea atentiondrile adultilor privind o | comportare in medii diverse

. . ituati iculoasa; adinita, strada, t t
comportamentului responsabil situatie periculoasd g%rgliéné,ti) stradd, transpor
pentm 'Vla'}a $1 .sénétatea Si evite locurile, obiectele sau
proprie si a celor din jur situatiile periculoase (aragaz, fier | Si evite accidentele i

de calcat, prize); situatiile periculoase pentru
sanatate;

Sa anunte adultul cind simte
pericolul sau se simte rau; Sa ceara ajutor si s comunice
adultilor sau colegilor atunci
cind este 1In pericol sau
observa un comportament
periculos

Sanatatea, bunastarea fizica si dezvoltarea motorie a copiilor sunt factori decisivi in procesul de
crestere si dezvoltare a copiilor in perioada timpurie. Prin intermediul corpului copilul isi
comunica starea, emotiile, nevoile si dorintele, iar comunicarea non-verbald continud sa fie una
extrem de importantd pe parcursul intregii vieti. Activitdtile fizice in care sunt antrenati copiii
ofera oportunitati de explorare si cunoastere a posibilitatilor propriului corp, dar si a mediului, de
dezvoltare a abilitatilor sociale, de trdire a starii de bine. Sanatatea fizica aduce energie, echilibru
si disponibilitatea de a fi implicati in experiente de invatare.

Ceea ce Insoteste o dezvoltare fizica sandtoasa este insusirea deprinderilor de igiena personald si
a celor de securitate personala. Programul zile1 si activitatile de rutina reprezinta situatii reale in
care copiii isi formeaza abilitati de ingrijire si igiend personald (deprinderile de somn, spalat,
imbracare etc.), invata despre o alimentatie sandtoasa si-si dezvoltd deprinderi de autoservire. Ei
sunt incurajati sa-si asume responsabilitatea pentru propria sandtate, securitate si sd se protejeze
in situatii periculoase.

cuprinde o gama larga de
deprinderi si abilitd{i (de la miscari largi, cum sunt saritul, alergarea, pina la miscari fine de tipul
realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriald, alaturi de
cunostinte si practici referitoare la Ingrijire si igiena personald, nutritie, practici de menginerea
sandtatii si securitatii personale.
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Domeniul 2. Dezvoltarea socio-emotionala

Obiective cadru:

Obiective de referinta:

Copilul va fi capabil

0-3 ani

3-6(7) ani

2.1. Sa interactioneze pozitiv cu | Sd interactioneze cu usuringd si
Interactiunea gi | adultii cunoscuti (de exemplu: | adecvat cu adulti cunoscuti din
. n . .| sd se joace cu ei, sd le imite | comunitate;
participarea 1n“ actiuni activitatea etc.)
comune cu adultii Si exprime adultului nevoia de | Si manifeste incredere in adultii
securitate  in  situatii  de | cunoscuti;
disconfort sau pericol
2.2. Interactiunea si | S& manifeste dorinta de | Sa initieze interactiuni pozitive CuU
partici;;area in ac‘giuﬁi interaf:giul}e cu copii di‘ferigi (ca | copii apropiati ca virsta in diferite
. .. | gen, limba, cerinte speciale etc.). | contexte;
comune cu alti copii, ’
respectindu-le drepturile | g5 respecte reguli simple in | S se aliture unui grup de copii
si acceptind diversitatea | actiuni comune cu semenii, | care desfasoard o activitate de joc si
inclusiv cu reamintirea adultului | sd coreleze actiunile/interesele sale
(de exemplu: sa mpartd si sa | cu cele ale altor copii (de exemplu:
inapoieze jucariile altor copii, Sa | s2 se conformeze deciziilor de
recunoascd ce inseamnd sa 1i | grup, sd ceard si sd ofere ajutor
vina randul etc.) altor copii, sia aplice diferite
strategii pentru a participa la joc si
Sa solutioneze pe cale amiabild | a rezolva adecvat probleme
un conflict cu alt copil, cu | individuale sau de grup etc.);
ajutorul adultului
Sa ia decizii simple cu minima
supervizare din partea adultului
2.3 Manifestarea Sa respecte reguli simple de | Sa respecte regulile de
comportamentului social comportament, inclusiv  cu | comportament farda a i se mai
reamintirea adultului (de | reaminti;
exemplu: comportamentul la | Sa accepte responsabilitati si sd le
masd, punerea jucariilor la loc | respecte,
etc.) Sa demonstreze intelegerea
rolurilor sociale in timpul jocurilor
Sa cunoasci consecintele | de rol;
nerespectarii regulilor simple in
timpul jocului cu copii, inclusiv | Sa-si adapteze comportamentul in
cu reamintirea adultului. in diferite situatii la regulile comun
acceptate
24, Manifestarea perceptiei Sa se identifice sub aspect de | S& se auto-identifice ca persoana

de sine, a simtului
identitatii si apartenentei
la grup

gen, nume, virstd, membru al
familiei;
Sa recunoasca limitele propriilor

.....

Sa manifeste adecvat propriul
,Bu” in contexte cunoscute ( de
exemplu: raspunde ,Nu” la

care gindeste, are corp si simturi
(de exemplu: exprimd opinia -"Eu
cred”, exprimd ce simte -"Mi-e
frig/foame...”, comunica celorlati
despre sine);

Sa se identifice drept prieten al
unor copii din diverse medii
apropiate, parte a unui grup in
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cererile adultului, insista sa faca
anumite lucruri singur - ,Eu
singur” etc.);

Sa formuleze propriile preferinte

activitatile de joc;

Sa  recunoasca asemanari  si
deosebiri dintre persoane dupa
diferite  criterii  (gen, aspect
exterior, varsta, abilitati etc.)

Sa manifeste incredere ca poate, ca
reuseste, cd-si cunoaste calitdtile
(de exemplu: sia se implice cu
usurintd in activititi noi, sa-si
asume rolul de lider in diferite
jocuri, sa faca cunostinta cu copii
nou veniti la gradinita)

2.5

Manifestarea
autocontrolului
emotional

Sa manifeste control incipient
asupra propriilor

porniri/impulsuri (spune “nu
obiectelor interzise)

Sa recunoascd si sa vorbeasca
despre propriile emotii si emotiile
celorlalti (de exemplu: sa aline
copiii de varstd apropiatd, membrii
familiei sau prietenii);

Sa caute sprijinul adultului cind | Sa-si controleze exprimarea
traieste emotii intense sentimentelor, impulsurile
emotionale;

Séa recunoasca si sa verbalizeze
emotii simple

Sa respecte reguli simple de

Sa-si exprime propriile trairi in
mod adecvat Sa facd fatd unor
sarcini mai dificile fard sa
manifeste frustrari

exprimare a starilor emotionale

Dezvoltarea sociald si emotionald a copilului vizeaza abilitatea si dorinta lui de a interactiona cu
adultii si copiii, iar in aceastd interactiune - de a invdta despre sine si a-si construi propria
identitate. De mici copiii invata sa interactioneze atat cu persoanele din familie, cat si din afara
ei, devenind din ce in ce mai independenti, capabili de a dezvolta relatii sociale pozitive, in
special cu ceilalti copii. Calitatea acestor interactiuni stimuleazd dezvoltarea socio-emotionala
adecvata a copilului. In cadrul lor ei exploreazi constant diverse aspecte ale propriei identitti:
fizic, social, emotional, spiritual, cognitiv si aceastd idenititate nu este constanta, ci modelata de
citre experientele pe care le au in cadrul relatiilor lor, care sunt in schimbare si tranzitie. In acest
proces copiii devin constienti atat de propriile nevoi si sentimente, cat si de ale celor din jur.
Treptat, copiii dezvoltd comportamente sociale, invatand sa colaboreze, coopereze, negocieze,
rezolve probleme, conflicte in moduri pozitive. In cadrul interactiunii ei invatd si valorizeze
diversitatea, abordand-o ca pe o oportunitate de a invata “’sa traiasca impreuna”.

cuprinde o gama larga de deprinderi si abilitati,
precum comunicarea, interactiunea si construirea relatiilor cu ceilalti, gestionarea propriilor
emotii s comportamente, manifestarea respectului pentru diversitate, a grijii pentru sine si alte
persoane, realizarea alegerilor cu luarea deciziilor si exprimarea lor, asumarea responsabilitdtii
pentru propriile actiuni, alaturi de exprimarea opiniilor ce vizeazd diverse evenimente
importante, propria persoana.
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Domeniul 3. Dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor de invatare

Obiective cadru:

Obiective de referinta:

Copilul va fi capabil

0-3 ani

3-6(7) ani

3.1

Manifestarea interesului
pentru lucruri noi

Sa manifeste dorinta de a incerca
lucruri noi;

Sa puna Intrebari despre oameni noi
si obiecte necunoscute

Sa manifeste sentimentul de mirare
si curiozitate pentru lucruri noi

Sa adreseze celor din jur
intrebdri pentru a afla si a
intelege lucruri noi

Sa-si  contureze incipient
domenii de interes si s caute
informatii noi legate de acestea

3.2.

Manifestarea initiativei in
interactiuni si activitati

Sa initieze activitati de explorare a
unor lucruri noi din jurul lui

Sa doreasca si sa incerce si faca
singur/a  anumite lucruri (s

manince, sa se Tmbrace etc.)

Sa initieze jocuri cu altii

Sa gadseasca si sa utilizeaza
materiale pentru a pune in
practica o idee;

Sa aleagd si sa desfasoare o
activitate care se potriveste
intereselor sale;

Sa exprime dorinta de a invita
si de a realiza anumite actiuni
(autodeservire,  confectionare
etc.)

Sa initieze diferite activitati cu
alte persoane (copii si adulti)

3.3.

Manifestarea perseverentei in
diferite situatii  Finalizarea
activitatii chiar daca intimpina
dificultati

Sa se concentreze asupra unei
activitati simple o perioada scurtd
de timp;

Sa finalizeze activititi simple
(puzzle, constructie, desen);

Sa incerce de mai multe ori si sa
finalizeze o sarcind mai dificila,
chiar daca intimpina dificultati;

Sa se  concentreze  fara
supervizare pe sarcini care il/o
intereseaza;

Sa persiste in rezolvarea unei
sarcini chiar dacad nu a reusit din
prima;

Sa planifice o activitate din 3 - 4
pasi si sa o realizeze;

Sa realizeze o sarcind, revenind
asupra ei in intervale diferite de
timp;

3.4.

Manifestarea creativitatii  si
inventivitatii

Sa gaseasca utilizdri noi ale
obiectelor, cu indrumarea adultului
Sa-si foloseasca imaginatia 1n joc,
utilizind cuvinte cunoscute sau
inventate

Sa inventeze jocuri si activitati
noi;

Sa se implice in jocuri complexe
”casa”, "’la doctor”, ”la
magazin” etc.)

Sa-si exprime ideile prin
activitati artistice,constructii,
muzica sau miscare;
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Sa aduca elemente noi in
activitatile cunoscute;

Acest domeniu vizeazd o serie de dispozitii, motivatii, stiluri, atitudini pe care copilul le
manifestd in cadrul activitatii de invatare. Ele reflecta in ce masura copilul este interesat de ceea
ce se intampld si cat de antrenat este in activitatea de explorare, cat de creativ si insistent se
implica. Dorinta si interesul de a explora, a cunoaste si a experimenta lucruri noi sunt premisa
unei invatari active. Aceste capacitdti depind de calitatea experientelor de invatare la care
participa copilul, de sustinerea adultului in a-si dezvolta independenta in alegerea activitatii,
sarcinii, de incurajarea de a persevera In realizarea sarcinii chiar daca Intampind dificultati, cu
sprijinul in a Intelege cand si cum sa solicite ajutor.

Dezvoltarea capacitatilor si atitudinii incepand din perioada copilariei pune bazele invatarii pe tot
parcursul vietii.

cuprinde deprinderi si abilitati de a manifesta
curiozitate si interes pentru lucruri noi, de a exprima initiativa in interactiuni si activitati, de a
duce un lucru inceput la bun sfarsit, precum si dorinta de a investiga si realiza, de a cauta diverse
solutii pentru aceeasi situatie.

Domeniul 4. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citit-
scrisului

Obiective cadru: Obiective de referinti:
Copilul va fi capabil
0-3 ani 3-6(7) ani
4.1. | Ascultarea si | Sa localizeze obiecte atunci
intelegerea " | cand aude vorbindu-se despre | Sa identifice, selecteze anumite informatii
e . e . . .| ele din mesajele ascultate — spuse sau
semnificatiei limbajului o e . .
B S inregistrate pe diferite suporturi magnetice.
vorbit (mesajului) Si asculte mesajele transmise
de ceilalti; Sa demonstreze intelegerea unei secvente de

instructiuni simple si sa le aplice
Sa raspunda la intrebari,
solicitari si sa puna inrebari Sa participe activ la discutiile dintr-un grup,
ascultind si intervenind in conversatie

Sé povesteasca un eveniment sau o poveste
cunoscuta respectind succesiunea
evenimentelor

4.2. | Comunicarea verbala | Sa pronunte corect si clar Sa transmita corect prin mai multe
eficienti exprimarea sunetele limbii materne modalitati un mesaj, utilizind propozitii
. . . dezvoltate, pentru a comunica nevoi, idei,

corecta gramatical si | . . . .y ; ) o

i >_ | Sa foloseasca cuvinte noi in actiuni, sentimente, experiente zilnice
folosirea unui experientele zilnice;
vocabular din ce in ce Si regleze constient si intentionat

Sa comunice folosind expresivitatea intonationala a vorbirii
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mai bogat

propozitii din 2,3 cuvinte;

Sa exprime in cuvinte
experientele senzoriale,
dorintele,

Sa foloseasca cuvinte care
desemneaza categorii

ER)

Sa utilizeze corect in vorbirea curenta forma
pluralului, pronumele personale,
prepozitiile, acordul de gen, numar,
persoand, formele adecvate de timp

Sa adreseze si sa raspunda la intrebari de
informare si clarificare Sa utilizeze cuvinte
noi, sinonime, antonime, omonime si
expresii, pentru a exprima sentimentele si
trairile proprii si ale altora, pentru a evalua
actiuni sau situatii;

4.3 | Manifestarea Sa manifeste dorinta de a i se | S recunoasca (dupa exterior) si sa prezinte
interesului pentru carte citi repetat o carte; cartea preferata (titlul, autorul)
si lectura Sa  citeascd” pe cartea | Sa comunice celorlalti copii despre ce a aflat
preferata din carti;
Sa rasfoiasca singur o carte Sa exprime interes pentru ascultarea si
discutarea unor genuri literare diferite
(proza, versuri);
Sa ramina angajat iIn momentele de lectura,
fara sa deranjeze, pina la finalul lecturii;
4.4. | Recunoasterea si | S& se reprezinte pe sine si | Sainteleaga ca existd legaturd intre textul
folosirea progresiva a persoanele apropiate si sd | scris si limbajul oral;
. Lo . . comunice despre cine sint si
Ilmbaju!_m scris 1 4 ce fac; Sa identifice cuvintul, silaba, sunetul,
altor mlj|OaC6 de auto- locul sunetului in cuvint, relatia ,,sunet-
exprimare $1 | Sa inceapd sa recunoasca ca | literd”
comunicare grafica cele pronuntate pot fi scrise ( Sa citeasca cuvinte cunoscute de pe diverse
etichete aflate in sala de grupa sau in alte
locuri publice
Sa identifice mesaje scrise sub forma de
semne sau simboluri in diferite contexte Sa
recunoasca diferenta dintre litere si cifre
4.5 | Perceperea si | S& manifeste dorinta de a | Sa constientizeze ca mesajele pot fi

exprimarea artistica

audia lucrari muzicale pentru
copii;

Sa manifeste emotii, percepind
imaginea muzicala a lucrarilor
audiate;

Sa repete motive
ritmico-melodice;

simple

Sa exprime prin miscdri si
sunete caracteristice, conduita

comunicate si prin alte limbaje (desen,
simboluri/semne rutiere etc.)

Sa demonstreze cunoasterea vocabularului
elementar pentru caracterizarea muzicii;

Sa distinga, sa compare, sd caracterizeze
piese muzicale;

Sa interpreteze cintece cu diferite caractere;

Sa improvizeze, sd creeze ritmuri, scurte

unor personaje (fiinte) | motive ritmico-melodice, miscéri si figuri
conform continutului | de dans;

povestilor, cintecelor,

poeziilor; Sa realizeze corespondente intre procedeele
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de reflectare artistico-plastica a obiectelor
din mediul inconjurator, diverse mijloace de
expresie (forma, structurd, culoare, punctul,
linia, ritmul, compozitia plastica) si
continutul operelor de arta plastica

Sa manifeste creativitate si dorinta de
autoexprimare a emotiilor, gindurilor prin
desen, picturd, modelaj, aplicatie,
constructie

Sa 1si exprime emotiile fatd de fenomenul,
chipul redat, buna dispozitie cauzata de
frumusetea si farmecul naturii, al operelor
percepute sau create

Sa utilizeze imaginile ca sursd de informatie
si sa Inteleaga conceptul de scriere pentru
comunicarea unei informatii sau a unui
mesaj

Dezvoltarea competentelor lingvistice la copii este esentiald pentru abilitatile lor de a comunica
in procesul de relationare si invatare, de a intelege, interpreta si exprima gandurile, nevoile si
sentimentele.
se refera la capacitatea copilului de a asculta pentru a receptiona

informatia si a comunica cu interes; de a vorbi pentru a transmite mesaje clare in comunicare; de
a folosi desene, simboluri, semne si ortografiere conventionald pentru a comunica idei si
informatii; de a experimenta cu alte mijloace de comunicare/limbaje pentru exteriorizarea
emotiilor, imaginatiei, creativitatii (arta, muzica, miscarea).

pun accent pe experienta pe care o are copilul cu cartea, pe interesul si
placerea lui pentru actul lecturii, subliniid rolul substantial al adultului in a-i crea diverse
oportunitati pentru a interactiona cu cartea. Acest subdomeniu vizeaza deprinderile si abilitatile
ce pregatesc si sprijind activitatea de citire si scriere propriu-zisa, referindu-se la: capacitatea de
a idenitifca diferite sunete, de asociere a sunetului cu litera, de receptare a mesajului scris/citit,
utilizarea mesajului tipdrit, folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj.

Domeniul 5. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii

Obiective cadru: Obiective de referinta:

Copilul va fi capabil

0-3 ani 3-6(7) ani
5.1. | Identificarea relatiei | Sa observe efectele | Sa identifice obiecte care influenteaza sau au
logice (cauzé-eféct, propriilor actiuni asupra | efect asupra aftor obiecte;
corpurilor Sa explice efectele unor actiuni simple asupra

secventialitate etc.) in
baza operatiilor de
observare, comparare si
evaluare, pentru

Sa demonstreze intelegerea
incipientd a relatiei cauza-
efect

unor obiecte;

Sa realizeze experimente pentru a descoperi
relatia cauza-efect prin actiunea unor factori
asupra obiectelor;
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intelegerea lumii Sa utilizeze notiunilor ”la fel" si ,diferit” in
inconjuritoare Sa compare dopa obiecte din dlvverse situatii de comunicare o
aceiasi categorie Sa grupeze obiecte dupa diferite criterii
Sa utilizeze cuvinte care indicd o comparatie
Sa identifice criterii de clasificare si
comparare  (marime, formd,  culoare,
temperaturd, greutate etc.)
Sa explice o situatie noud sau o problema
pornind de la experienta sa anterioara
5.2. | Identificarea Sa utilizeze explorarea prin Sa exploreze diferite modalitdti de solutionare
multiplelor incercare §i eroare pentru a a unei probleme si sa aleaga una dintre ele
< . .. rezolva probleme Sé se reorienteze in solutionarea unei
raspunsuri/solutii la | oo dJalitati di - :
N . . ” 4 Incerce modalitati diverse | probleme cind intervine un element nou
intrebari, situafll, | pentru solutionarea unei
probleme, provocari probleme inainte de a cere Si lucreze in grup pentru solutionarea unei
sprijin probleme, utilizind strategiile dezvoltate de
grup
Sa creeze algoritmuri de solutionare a
problemelor
Sa determine solutia unei problem simple de
adunare si scadere in forma intuitiva
5.3 | Recunoasterea si | Sa numere obiecte reale Sa utilizeze numerele naturale si numeratia in
utilizareaf conceptel 6r si/ori desenate activitati cotidiene

elementare matematice

Sa estimeze o cantitate
utilizind expresiile: toate,
unele, niciuna, mai multe,
mai putine, la fel
demulte/putine

Sa utilizeze corect cuvintele:
,,mare”,  mic”, ,multe”,
»putine”

Sa utilizeze unele obiecte de
masurat (diferite recipiente
pentru volum, cantarul,etc.)

Sa grupezea obiectele dupa
un criteriu
Sé plaseze obiecte Intr-un sir

Sé raporteze numdrul la cantitate si invers
S& numere 1In ordine crescitoare si
descrescatoare in limita 0-20;

Sa identifice numerele naturale in limita 1-5,
ulterior 0-10 scriindu-le cu cifre.

Sa opereze cu multimile de obiecte n baza
unor criterii (forma, marimea, culoarea,
dimensiunea, greutatea, capacitatea, valoarea
s.a.)

Sa compare multimi de obiecte utilizand
expresiile ,,unu” si ,,mult”; ,,mai putine”, ,,tot
atatea”, ,,mai multe”

Sa compare numerele naturale utilizand
semnele de comparatie;

Sa opereze cu modalititile de compunere si
descompunere a numerelor naturale;

Sa estimeze cantitati, utilizand numerele
naturale

Sa efectueze operatii simple de adunare si
scadere cu 1-2 unitati.

Sa determine pozitia relativd a obiectelor in
spatiu in raport cu sine si cu alte obiecte;
Sa stabileascd vecinii numerelor naturale in
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limita 1-10;

Sa se orienteze in spatiu si pe suprafata plana,
utilizdnd adverbele si prepozitiile de loc;

Sa estimeze senzorial dimensiunea, greutatea
si volumul corpurilor lichide si friabile;

Sa utilizeze instrumente si unitati de masurare
a dimensiunii, greutdtii si  volumului
corpurilor (schioapa, pasul, cotul, betisorul,
recipiente, §. a. si unitdti standarde: metrul,
centimetrul, kilogramul si litrul) in diferite
activitati practice;

Sa utilizeze gradele de comparatie si
terinologia aferentd matematica in compararea
si ordonarea obiectelor dupa dimensiune,
greutate si capacitate;

Sa determine durata unor evenimente cu
ajutorul instrumentelor de masurare (ceasul,
calendarul).

Séa estimeze valoarea unor marfuri si servicii
prestate;

Sa identifice diferite forme geometrice (cerc,
triunghi, patrat, dreptunghi, oval, sfera si cub)
in mediul inconjurator si in modele propuse.

Sa compare formele geometrice evidentiind
asemanarile si deosebirile dintre ele.

Sa construiasca forme geometrice din alte
forme;

Sa utilizeze diverse corpuri si instrumente de
masurare 1n construirea unor forme
geometrice

Sé creeze si sa descrie o formd, un algoritm
din imagini sau din figuri geometrice

54.

Manifestarea
abilitatilor de
intelegere/cunoastere a
lumii in baza Invatdrii
experientiale

Sa observe si sd manipuleze
obiecte pentru a identifica
asemanari si diferente

Sa observe semnele
caracteristice fiecarui
anotimp

Sa exprime starea vremii
prin relatie cu fenomenele

Sa participe la experimente simple Tmpreuna
cu un adult si s descrie ce a observat

Sa dobindeasca informatii despre mediu prin
utilizarea simturilor, procese de observare,
prin initierea de experimente cu utilizarea
instrumentelor standard si aparatelor simple
pentru a investiga mediul

Sa observe si sa discute despre proprietati
comune, diferente, comparatii intre obiecte,
fenomene

Sa colecteze informatii si sa le inregistreze
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cunoscute (,,Soare”,
,Ninge”, ,,Ploud”).

Sa sesizeze existenta fiintelor
vii si nevii din mediu

Sa identifice grupuri mari de
fiinte vii din mediu
(animale,pasari, pesti)

Sa observe conditiile de
dezvoltare ale organismelor
vii

Sa-si extinda vocabularul
privind materialele
investigate (pietre, stinci).
Sa formulize intrebari despre
fenomenele si obiectele
observate in mediu

Sa numeasca partile corpului
si organele de simf.

Sa participle la
intretinereaordinii a
mediului apropiat,

asistat/a de un adult.

prin mijloace variate (desene, grafice,
fotografii, marturii narative)

Sa clasifice grupurile de organisme vii (
Plante, Animale) Plantele: decorative,
alimentare, melifere. Animale: insecte, pesti,
amfibii, reptile, pasari, mamifere)

Sa utilizeze In comunicare termeni stiintifici
despre mediu

Sa puna intrebari si s ofere explicatii privind
modul in care cresc, se dezvolta si
interactioneaza fiintele vii

Sa identifice nevoile de baza ale fiintelor vii
Sa descrie caracteristicile /proprietatile
elementelor mediului: apa, aer, sol, plante,
animale.

Sa descrie importanta apei, aerului, solului,
plantelor, animalelor pentru viata si a
modalitatilor de protectie pentru a evita
poluarea lor

Sa observe corpurile ceresti (soare, luna,
stele)

Sa deosebeasca momentele zilei, zilele
saptaminii, lunile anului si anotimpurile

Sa descrie caracteristicile anotimpurilor si
schimbarile care se produc
Sa identifice si sa diferentieze forme de relief,

tipuri de ape

Sa utilizeze corect in comunicare zilele
saptaminii, lunile anului in consecutivitate

Sa participe la Intretinerea si Ingrijirea
mediului fizic apropiat

Sa descrie insusirile vitale ale omului

Sa observe schimbarile care se produc in viata
organismelor vii

Sa descrie conditiile specifice ale vietii umane
si semnificatia lor

Sé constientizeze existenta tehnologiei si a
modulul in care aceasta imbunatateste sau
afecteaza viata

Dezvoltarea cognitiva este esentiala pentru viata de zi cu zi. Chiar din primele perioade copiii,
curiosi din fire, incearca sa dea un sens lumii din jur, o investigheaza prin diverse moduri: prin
observare; prin punerea de intrebari; prin actiuni de potrivire, sortare, numarare, comparare,
clasificare; auzind, gustdnd si mirosind; prin atingere, manipulare si explorare; descriind prin
intermediul imaginilor si modelelor; experimentand prin stabilire de ipoteze si incercéri de a le
verifica; prin joc de rol si rezolvare de probleme. Aceasta implicare activa, cu oferirea sansei de
a idenitifca si a alege ce isi doresc sa exploreze si realizeze, conduce spre o mai buna
cunoastere a lumii si, totodata, le ofera posibilitatea de a primi placere si satisfactie de pe urma
propriului proces de cunoastere si crestere.
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se refera la deprinderile si abilitatile
copilului de a cerceta, experimenta ca sa afle cum functioneaza lucrurile, cum interactioneaza
oamenii Intre ei si cu mediul inconjurdtor, de a manifesta interes si griji pentru lumea
inconjurdtoare, de a recunoaste si utiliza patterne, figuri si forme geometrice simple, de a utiliza
numerele in experienta cotidiana.

2. METODOLOGIA ORGANIZARII PROGRAMELOR DE EDUCATIE TIMPURIE

Institutiile aplica programe de educatie timpurie diverse functie de modalitatea de constituire a
grupelor de copii, timpul, tipul si forma de organizare a serviciilor educationale. Specificul
programei de educatie timpurie dicteaza un anume program al activitatilor zilnice a copiiilor.

Structura si continutul programului zilnic de activitate a copiilor, indiferent de programul de
educatie timpurie In baza cdruia functioneaza institutia, asigurd respectarea normelor sanitaro-
igienice, particularitatile de virsta ale copiilor si conditiile generale ale eficientei.

Conceptia despre Copil, Copildrie si Educatie timpurie, descrisda in Cadrul de referinta al
Curriculumului National pentru Educatia Timpurie, precizeaza faptul ca, Copii invata permanent
si din toate. De aceea un program al zilei intr-o institutie de educatie timpurie va include o
varietate de oportunitati de creare a contextelor de nvatare si dezvoltare, in functie de virsta si
interesele copiilor, individuale si de grup. Calitatea proceselor care se vor desfasura in mediile de
invatare depinde de respectarea unui echilibru intre:

e momentele predictibile (rutina zilei) si momentele spontane, care suscitd interesul
copiilor si le stimuleaza curiozitatea si dezvoltarea creativitatii,

e activitatile planificate de catre educator pentru lucrul in grup mare sau grupuri mici, in
perechi sau individual si cele neplanificate, ca si oportunitati inopinate cu valoare
educativa;

e activitatile initiate si dirijate de cadrul didactic si/sau alti adulti (périnti, oaspeti invitati
etc.) si activitatile initiate si autodirijate de copii/copil (jocul/joaca), care le ofera
placerea descoperirii;

e activitatile specifice fiecarui dintre domeniile si aspectele de dezvoltare si invatare ale
copilului.

Programul zilei, in cazul oricarui regim de functionare al programului educational, include

IR
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Rutina zilei si tranzitiile

Rutina zilei creaza un cadru clar in care deruleazd evenimentele pe parcursul zilei, ceea ce le
ofera copiilor siguranta si independenta indispensabile pentru starea de bine a copilului. Rutina
zilei inglobeazd activitdtile ce acopera nevoile de baza ale copilului, de exemplu: sosirea si
plecarea copiilor, servitul meselor, pauze pentru recreere sau somn, activitati in aer liber, igiena
etc. Momentele de rutind sunt determinate atdt de regimul de functionare a programului
educational, organizat in gradinite sau centre comunitare, cat si de necesitatile fiziologice ale
copiilor. Desi sint programate, existd necesitatea oferirii unui grad de flexibilitate in derularea
acestor secvente de rutind de la o institutia la alta, de la o zi la alta, pentru grupul de copii in
ansamblu si pentru fiecare copil in parte. Tranzitiile sint activitati de scurtd duratd, necesare
pentru trecerea de la momentele de rutind a zilei la alte activitati si invers. Aceste activitati
poartd un caracter organizatoric, iar formele si mijloacele de realizare variazd functie de virsta
copiilor, activitatea precedentd si cea care urmeaza, dispozitia copilului etc. Tranzitiile reusite
ofera coerentd, organizare si utilizarea eficientd a timpului in cadrul programului zilnic, ceea ce
permite cadrului didactic sa dispuna de timp pentru a se concentra pe nevoile individuale ale
copiilor.

Cadrul didactic concepe momentele de rutind a zilei si tranzitiile astfel incit sd creeze multiple
oportunitati de invatare pentru fiecare copil.

Jocul

Jocul este mijlocul principal al activitdtii copilului. Jocul solicitd intelectul copilului, imbina
sarcinile de invatare cu forma placutd si atractiva. Jocul face Invatarea mai interesantd, mai
atractivd, mai plicutd si pune in evident calititile copilului. In organizarea activitatilor cu copiii,
inclusiv a activitatilor ce fac parte din rutina zilei si tranzitii, cadrul didactic va folosi diferit
forme ale jocului.

Copiii au nevoie sd se joace pentru a creste si Invata, si acest drept le este stipulat de Conventia
ONU' cu privire la Drepturile Copilului. Joaca detine un rol important in viata copilului pentru ca
satisface dorinta lui fireasca de manifestare si independenta. Jucindu-se, copiii Invatd facand, ei
exploreaza si experimenteaza cu lucrurile din lumea inconjuratoare, astfel intelegandu-le sensul.
Conpiii se pot juca de unul singur, Impreuna cu alti copii sau cu adultul care le sprijina jocul si
invatarea. Programul activitatii zilnice include timp pentru joaca. Cadrul didactic se va juca
impreuna cu copiii, astfel va observa si va intelege mai bine punctul de vedere al copiilor, va
stabili relatii de incredere si respect reciproc. Totusi, un control excesiv al adultului asupra
jocului copilului nu este benefic pentru copil.

31



Activitati in grup mare

Asa-numita Intilnire de dimineati, este una din ocaziile de rutina, cAnd toti copiii pot fi adunati
impreund pentru a se saluta, cand se da un ton pozitiv al zilei, se impartigesc noutatile, este
subliniata importanta fiecdrui copil in raport cu grupul si se fortifica sentimentul de apartenenta a
fiecaruia la o comunitate. Se realizeaza, de obicei, in forma de cerc (pe scaunele, pe pernute, in
picioare) si are drept scop dezvoltarea abilitafilor sociale, crearea unei predispozifii pentru
activitate pe parcursul zilei. Aceasta poate include (dar nu neaparat exact la fel in fiecare zi)
salutul, discutii legate de completarea panourilor (calendarul zilei, calendarul naturii), mesajul
zilei, care include noutati impartasite de copii, etc. Cadrul didactic poate valorifica momentele
spontane de interes al copiilor pentru lucruri noi in scopul extinderii invatarii lor.

Inilnirea in grup mare este momentul cind educatorul ii poate ajuta pe copii si-si planifice
actiunile, prezentindu-le ce pot face in centrele de activitate in baza sarcinilor cu caracter deschis
propuse de el, pentru ca copiii sa decida unde, cu cine, cu ce materiale vor lucra, in ce ordine vor
vizita centrele de activitate. Astfel copiii deprind elemente de planificare pentru implementare,
ca apoi sa analizeze si sa discute cu adultii sau colegii ce le-a reusit mai mult ori mai putin.
copiilor, Intrucit importanta primordiala o au calitatea interactiunilor si starea de bine a copiilor
(in limitele a 10-15 minute la grupa mica si 20-30 la grupa mare si pregatitoare).

Activititile in grup mare in educatia timpurie sint considerate mai putin eficiente decit cele in
grupuri mici, unde copiii au posibilitatea sa manifeste si propria initiativa, extinzind
invatarea. De aceea educatorul trebuie sa cintdreascd in ce situatii si cit timp poate conta pe
interesul autentic si atentia tuturor copiilor (de exemplu, activitati de muzicd si miscare).

Activitati In grupuri mici

Organizarea mediului in Centre de activitate permite desfasurarea activitatilor in grupuri mici,
alcatuite in urma alegerii facute de copii. Alegerea este un factor foarte important, permitindu-i
copilului sd-si urmeze interesul, sa simta placerea invatarii prin descoperire, sa-si dezvolte
deprinderi de solutionare de probleme si de gindire critica.

In aceste contexte copiii sint ajutati sa ia decizii si sa faca alegeri. Cu cit mai multe alegeri li se
ofera copiilor referitor la experientele lor de invatare, cu atit mai mare este nivelul lor de
implicare. Experientele sociale si culturale curente ale copiilor influenteaza implicarea lor in
contextele de invatare. Diversele valori si practici determind experientele, preferintele, modul de
a se implica si interactiona cu ceilalti in timpul jocului, precum si modul de a se adapta la
activitatile de rutind din gradinita.
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Toate momentele zilei pot prezenta oportunitati benefice pentru invatarea si dezvoltarea copiilor:
jocul, implicarea lor in situatiile cotidiene reale, rutinele si tranzitiile de la o activitate la alta,
jocul avand un rol dominant in contextul programelor de educatie timpurie.

iArticolul 31:

3. METODOLOGIA ORGANIZARII INVATARII EFICIENTE iN EDUCATIA
TIMPURIE

Metodologia organizarii invatarii eficiente in educatia timpurie se bazeaza pe 3 piloni: Starea de
bine a Copilului; Transpunerea didactica a prevederilor curriculumului; Parteneriatul cu
familia.

3.1. Starea de bine a copilului

Asigurarea starii de bine a copilului in perioada educatiei timpurii este conditia obtinerii
performantelor si dezvoltarii personalitatii autonome si creative. Starea de bine a copilului este
determinatd de starea fizica, psihica, spirituald si sociald a copilului. Starea de bine reiese din
satisfacerea nevoilor de bazd — de afectiune, securitate si claritate, recunoastere sociald, nevoia
de a se simti informat si capabil de a realiza anumite sarcini, nevol fizice. Ea include fericirea,
satisfactia, implicarea sociald eficientd, dispozitia de optimism, deschiderea, curiozitatea si
rezilienta. Starea de bine a copilului se construieste pe urmatoarele elemente interdependente:

- Acceptarea de sine, care se obtine prin atitudinea pozitiva fatd de propria persoana,
acceptarea calitatilor si defectelor personale, perceptia pozitivd a experientelor trecutului
si viitorului;

- Relatii positive cu ceilalti, care se obtine prin crearea de catre educator a situatiilor in
care copilul sd@ descopere dorinta de a interactiona cu ceilalti, cultivarea increderii in
oameni, implicarea in activitati commune cu semenii si adultii, satisfacerea nevoiii de a
da si de a primi afectiune, atitudine empatica;

- Autonomie, care poate fi atinsd prin oferirea dreptului la alegere autenticd si luarea
deciziilor, trairea de cétre copil a sentimentului de a fi capabil de a lua decizii, de a face
alegeri, precum si dorinta de a face acest lucru; placerea in luarea deciziilor si alegerii;
curajul si rezilienta in gestionarea schimbarii si provocarilor; detinerea modalitatilor de a
intelege si a-si gestiona emotiile;

- Dezvoltare personald, care are nevoie de provocari constructive si deschidere pentru
experiente noi, creativitate si curiozitate, capacitate de auto-reflectie, actiune si control,
pentru care cadrul didactic va crea situatii si va sprijini fiecare copil in cunoasterea de
sine, crearea imaginii positive de sine, dezvoltarea capacitatatii de decizie responsabila,
evitarea comportamentelor de risc etc.
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Sracina educatorului constd in crearea mediilor de Invatare, a contextelor si situatiilor de
invatare luind in calcul particularitatile individuale ale fiecarui copil, inclusiv cerintele educative
speciale, astfel ca fiecare copil sa Invete cu placere, fara frica lucruri noi; sa se cunoasca pe sine;
sa dezvolte atitudini si abilitdti care permit o functionare personald si sociala flexibild si
eficientd Tn scopul atingerii starii de bine. Cadrele didactice explica parintilor influenta nefasta
asupra copilului a comparatiilor cu altii in defavoarea copilului, a inducerii perceptiei
amenintatoare, infricosatoare asupra lumii si vietii, deoarece acestea submineaza increderea in
sine a copiilor, ingradesc autonomia si independenta copiilor, sabloneaza individualitatile, iar
aceasta diminueaza starea de bine a copilului. Focalizarea exclusiva pe latura intelectuala si pe
performantele copiilor sunt cai de diminuare a starii de bine si de crestere a riscului pentru
disfunctii sau boli fizice si psihice.

Cadrele didactice vor planifica si organiza activitatie astfel incit sd asigure fiecarui copil
implicarea si functionarea psihosociald optima, din punct de vedere somatic, fiziologic, cu
copiii mental, emotional, social, spiritual a individului uman. Sénatatea persoanei si starea de
bine nu este conditionatd doar de absenta bolii si disfunctiei, ci se referd la un proces complex si
multidimensional in care starea subiectiva de bine este element central.

Cadrele didactice asigura starea de bine a copilului prin cultivarea dorintei de a invata, de a se
implica, de a persevera fara constringeri, in ritmul si parametrii solicitati de particularitatile de
dezvoltare ale copilului. Fiecare copil este unic si vine cu propriul parcurs de dezvoltare, de
aceea cadrul didactic va fundamenta activitatea sa pe filosofia incluziunii s1 egalizarii de sanse
pentru fiecare copil. Un raspuns adecvat al cadrului didactic la cerintele educative speciale ale
copilului este un proces indispensabil pentru asigurarea starii de bine nu doar a copilului cu
cerinte educative speciale, ci a intregului colectiv de copii. Starea de bine a copilului asigura
sansa de succes personal fiecarui copil.

3.2. Transpunerea didactica

Transpunerea didactica a prevederilor Cadrului de referinta si Curriculumului pentru
educatia timpurie inseamnd luarea deciziilor vizavi de prioritdtile educationale, asupra
metodelor, jocurilor, pentru asigurarea unui demers educational integrat si centrat pe copil.
Luarea deciziilor corecte, care asigurd un cadru optim de dezvoltare pentru fiecare copil, un
proces educational eficient, se va baza pe un sir de repere: dezvoltarea holisticd, Invatarea activa,
invatarea experientiald, nvatarea semnificativa, comunicarea eficientd, mediul dezvoltativ si
prietenos. Transpunerea didacticd a prevederilor curriculumului este un proces circumscris
abordarii centrate pe copil in educatie, ceea ce presupune implicarea copilului ca subiect al
procesului de dezvoltare si invatare. lata de ce cadrul didactic va analiza reperele din perspectiva
ambilor actori ai procesului educational: perspectiva adultului si perspectiva copilului.
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Dezvoltarea holistica

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului

Invatarea si dezvoltarea holisticd recunoaste
conexiunea mintii, corpului si spiritului.

Cadrele  didactice/adultii =~ acorda  atentie
concomitent si in egald masura dezvoltarii si starii
de bine fizice, personale, sociale, emotionale si
spirituale ale copilului, precum si dezvoltarii
cognitive.

Cadrele didactice/adultii pot evidentia/accentua,
in procesul de planificare si/sau evaluare un
aspect/rezultat concret al invatdrii, dar au 1in
permanentd/continuu  In  vizor  dezvoltarea-
invdtarea multilaterald  a copiilor cu toate
aspectele interconectate.

Copiii invata diverse lucruri concomitent. Ceea ce
invata copiii este In strinsd dependentd de locul
(unde?), modul (cum?) si mediul (impreund cu
cine?) 1n care are loc invatarea.

Relatiile copil — parinti — rude — semeni — cadru
didactic este mediul de influentd directd asupra
invatarii si dezvoltarii copilului care e valorificat
eficient de catre cadrul didactic.

mm Eu Tnvdt mai multe lucruri tn acelasi timp si
folosesc  toate simturile pentru a cunoaste
lumea din jurul meu.

Gdndeste-te la mine ca la un tot ntreg, cu toate
aspectele de Tnvatare si dezvoltare - cognitiva,
creativa, emotionald, lingvisticad, fizica, sociald,
spirituald - activate, deschise concomitent.
Oferd-mi oportunitati pentru dezvoltare tn
toate domeniile.

mm Atunci, cdnd mad ajuti sd thvdt si sd md
dezvolt, aminteste-ti cd ceea ce vrei sd Tnvat
este determinat de experientele mele
anterioare din familie si comunitate

mm Fd-ti timp pentru ca sd md observi si sd
vorbesti cu mine Tn mod regulat. Foloseste acest
timp pentru a identifica acele momente, in care
md poti ajuta sd fac legatura dintre lucrurile noi
si experientele mele anterioare pentru a
planifica Thvdtarea si dezvoltarea mea ulterioard.

Invitarea activa

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului

Cercetdrile arata ca noi toti, copiii si adultii,
invatam doar daca suntem implicati activ in
invatare.

Invitarea activd necesitd crearea unui mediu de
invatare divers si prietenos, care trezeste
curiozitatea copilului.

Actiunea, initiativa sustinuta si implicarea
copilului in invatarea prin actiune constituie
reperele esentiale pentru cadrul didactic in
organizarea unei invatari active.

Copiii interactioneaza cu entuziasm cu adultii si
copiii cu care se Intilnesc.

Prin intermediul experientelor, copiii dezvolta
predispozitii, deprinderi, atitudini, valori,
cunostinte (interiorizate, intelese, nu nsusite
mecanic), care le vor ajuta sd devina adulti siguri
de fortele proprii si capabili sd invete permanent

mm Permite-mi sd explorez, sd incerc sa fac
singur, sd gresesc, sd descopadr si sa-mi creez
propriile "teorii" despre cum si de ce se Tntampld
lucrurile, astfel ca eu sd devin independent,
Tncrezdtor si sd pot invdta despre lumea in care
trdiesc.

mm Oferd-mi oportunitdti sa-mi folosesc diferite
simturi cand invat.

mm Ajutd-md sd tnvdt Tmpreund cu alti adulti si
copii si sdnvdt de la ei. Intreabd-ma despre
ncercdrile mele de a descoperi lucruri noi pentru
mine; vorbeste-mi si ajutd-md sd invdt si mai
multe. Multe Tnvat de unul singur, dar multe le
nvat atunci cand pot mpdrtdsi experientele
mele cu altii
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Invitarea experiential3d

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului

Invatarea si dezvoltarea
timpurie a copiilor are loc, in
cea mai mare parte, prin joc
si experiente manipulative.

Prin joc copiii exploreaza
lumea fizica, sociala si cea
imaginara.

Aceste experiente 1i ajuta sa-
si gestioneze
sentimentele/emotiile, sa-si
dezvolte gandirea si
capacitatea de a folosi toate
resursele pentru a descoperi
cum functioneaza lucrurile

mm Antreneazd-md Tn diverse experiente relevante, manipulative, pentru
ca sd invat, sd md pot dezvolta si sd devin independent. Eu imi folosesc
mdinile, urechile, ochii, corpul pentru a explora obiectele, locurile si
oamenii din lumea mea. Permite-mi libertatea de a explora si de a face
lucrurile de sine statdtor

mm Pune-mi la dispozitie diferite obiecte, jucdrii, materiale care
reflecta diverse culturi. Am nevoie sd pot folosi materiale cu caracter
deschis, naturale, obiecte din viata cotidiand care sd md ajute sd thvadt.
Permite-mi sd incerc diferite forme de joc/joacd si Thcurajeazd-ma sa
folosesc toate materialele din mediu, indiferent de gen sau abilitdtile
mele.

mm Jocul/ joaca este important pentru mine, si este important pentru
Tnvatarea si dezvoltarea mea. Cand mad joc, imi folosesc corpul, mintea,
sentimentele si simfurile. Oferd-mi oportunitati sa-mi dezvolt jocul.
Priveste-md cum md joc cu alti copii si gdndeste-te cum poti sa md
sustii.

mm Oferd-mi timp si loc unde sd md pot juca cu alti copii. Jucandu-ma cu
ei, invdt despre cooperare, cum sd solutionez o situatie de conflict,
despre cum gandesc si simt altii, despre ce inseamnd diferite actiuni si
lucruri. Uneori Tmi place sd md joc de unul singur sau cu alti copii, iar
uneori Tmi place tu sd te joci cu mine. Md poti ajuta sd invat diferite
lucruri c@nd ne jucdm Tmpreund.

Tnvatarea semnificativa

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului
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Experientele relevante si semnificative
fac ca invdtarea sa fie mai placuta si
pozitiva pentru copii.
Observarea-monitorizarea continud a
ceea ce fac, spun si realizeaza copiii,
precum si reflectiile asupra acestor
experiente, le ajuta educatorilor sa
planifice pentru copii noi experiente
de invatare semnificative si adecvate
varstei, sa-si imbundtateasca propria
practica.

Observarea-monitorizarea continud Ti
permite educatorului sda construiasca
portretul individual al fiecarui copil, cu
laturile lui forte, interesele, abilitatile
si nevoile acestuia. Cunoscandu-le,

educatorul le foloseste pentru a
sprijini optimal copilul, planificand
dezvoltarea si finvatarea copilului
ulterioara.

mm Priveste ce fac eu, vorbeste-mi si ascultd ce zic. Cind
reusesc ceva pentru prima datd, fd-mi o pozd sau noteaza acest
lucru si adaugd-l in portofoliul meu.

mm Observd ce md intereseaza si ce pot face. Noteazd
realizdrile si progresele mele in dezvoltarea unor
preferinfe/predispozitii, atitudini si valori, deprinderi,
cunostinte si infelegeri. Acestea te vor ajuta sd sustii
dezvoltarea identitdtii mele, sd rdspunzi intereselor, abilitdfilor
si nevoilor mele in continud schimbare, si sd planifici experiente,
care Tmi vor stimula invdtarea si dezvoltarea.

mm Pdrintii si familia mea au foarte multd informatie despre
mine si sunt interesanti de ce fac eu cdnd nu sunt acasd. Ei vor
sd stie cum md descurc u alfi adulti si copii, ce pot face si cum
md pot ajuta sd invat si sd md dezvolt mai departe. Eu am nevoie
ca voi, pdrintii si educatorii mei, sd gdsiti timp sd discutafi
Tmpreund cum Tmi merge. Uneori am sd am nevoie de ajutorul tau,
educatoarea mea, sd le ardti pdrintilor mei ce pot face ei acasd
pentru a md ajuta sd Thvat

Comunicarea eficienta

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului

Comunicarea fi Tnvata pe copii sa gandeasca si sa

inteleaga lumea din jur.

Copiii comunica de la nastere, folosind diverse

modalitati de a transmite si receptiona

informatii. Fiecare dintre aceste modalitati este

importantd intr-un fel sau altul.

Doi factori de baza influenteaza asupra invatarii
de a comunica: propriile capacitati ale copilului si

mediul lor.

mm Ai un rol cheie in dezvoltarea deprinderilor mele de
comunicare si limbaj. Vorbeste-mi, ascultd-ma,
raspunde-mi, interpreteazd/parafrazeazad/expliciteazd
ceea ce spun si oferd-mi spatiu pentru ca sd pot
Tmpdrtdsi cu ceilalti experientele, gandurile, ideile si
trdirile mele, asa cum pot, in diverse moduri. Serveste-
mi drept exemplu de comunicare eficientd

mm Ia aminte cd eu transmit si receptionez informatii
n multe si diverse moduri. Eu pot comunica utilizdnd
cuvinte, limbajul semnelor, Braille, prin ritm, numere,
miscare, gesturi, dramatizare, artd si utilizand
tehnologiile moderne. Atunci, cdnd sunt gata, sustine-
md Th Thcercdrile mele de a scrie si citi intr-un fel, care
se potriveste cel mai bine nevoilor mele, si nu ma grabi.

mm Sprijind-mi Tn incercdrile mele de a comunica cat
mai bine, dupd puterile mele, de la cea mai frageda
varstd. Observd, dacd am careva intdrziere sau
dificultate Tn comunicare si/sau limbaj, deoarece cu
cat mai devreme primesc ajutor, cu atat mai bine este
pentru mine.
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Mediul de invatare dezvoltativ si prietenos

Perspectiva adultului

Perspectiva copilului

Mediul de fnvatare (interior si
exterior) influenteaza ce si cum
Invatad copiii.

Un mediu Tmbietor incurajeaza
si motiveaza copiii sa exploreze
si sa foloseasca oportunitatile
de Tinvdtare prin alegerea
libera, satisfacerea curiozitatii,
provocarea interesului si
placerea descoperirii.

Un mediu sigur ajuta copilul sa
devina independent.

mm Eu invdt cel mai bine intr-un loc care este:
=W cald, unde ma simt binevenit , unde este respectatd familia
mea, si unde md simt acceptat si in sigurantd
=> M Ingrijit, usor accesibil, adaptabil si securizat
-> M cu multe resurse si bine organizat
->W stimulativ, care md provoacd sd invat explordnd si realizand
lucruri, ma face sa simt cd pot
Creeazd acest mediu pentru mine.

mm Locul, Th care invdt, trebuie sd mad ajute sd-mi dezvolt
identitatea, sd nteleg cine sunt, si sentimentul de apartenentd la
grupul meu de copii, familia mea si comunitatea mea. Asigura-te cd eu
pot avea multiple experiente cu lucruri care reflectd real si corect
atdt cultura din fac parte, cat si cea a altor copii din grupul meu:
cdntece, istorioare, desene, cuvinte, jocuri.

mm Pregdteste mediul ca un loc unde sd@ md joc si sd Tnvdt, unde s@ md
pot auto-exprima, sd interactionez cu ceilalti, sd fac alegeri, s ncerc
idei si materiale noi, sd creez; un mediu care sa-mi stimuleze
curiozitatea, sd explorez si sd descopdr, sd solufionez probleme si sd
perseverez n fata unor dificult@ti si incertitudini; unde sd-mi
dezvolte deprinderi practice, independenta si empatia

Pentru a face fata diversitati, educatorii vor planifica contexte de invatare, care sd dezvolte
cunostintele, deprinderile si atitudinile copiilor. Ei vor crea Impreuna cu copiii experiente care

sa-1 ajute:

- sd invete prin intermediul tuturor simturilor

- sa invete prin intermediul tuturor simturilor, explordnd, experimentdnd, crednd sa
investigheze, sd-si pund Intrebari, sd vina cu propriile ipoteze si sa continue sa se

minuneze

- sadiscute, sd faca alegeri, sa exprime idei si sa colaboreze cu ceilalti

- sa adreseze intrebari, sa-si extinda ideile si sd stimuleze gindirea

- sa exploreze probleme legate de diversitate, incluziune si echitate
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- sa stabileasca conexiuni cu alti oameni, sa exploreze diverse roluri si relatii sociale

- sa Tmpartaseasca propriile experiente, sd invete despre lumea in care traieste si sa
reflecteze asupra ceea ce a aflat nou

- sd se simta fericiti si sd-si dezvolte un sentiment sigur de apartenenta
- sa faca conexiuni dintre experientele de acasa si cele de la gradinita.

Cadrele didactice invitd copiii sd-si Tmpartigeascd experientele si ideile sale, identifica
oportunitati de a ajuta copiii sd se implice in joc, isi construiesc practicile educationale, pornind
de la interesele copiilor si faptele pe care acestia le observa. Ele recunosc ca invatarea copiilor se
realizeazd 1n cadrul contextelor sociale si iau decizii deliberate si bine planificate pentru
sprijinirea nvatarii copiilor prin interactiuni sociale cu diversi parteneri. in conformitate cu
aceste decizii organizeaza mediul fizic de invétare, implica copiii in diverse contexte de joc,
activitati de rutina si tranzitii.

Cadrele didactice utilizeaza o gama largd de strategii de interactiune ca sd construiasca
invatarea copiilor si sa-i sprijine in procesul de investigare si explorare. Prin intermediul
interactiunilor create ele provoaca gindirea copiilor, extind arealul intereselor lor; introduc idei
noi, facand conexiune cu cele ale copiilor pentru a-i sprijini in descoperirea noilor posibilitati si
verificarea noilor ipoteze de cunoastere.

3.3 Parteneriatul cu familia

Educatia timpurie este totalitatea interactiunilor in diversele contexte din viata copiilor, care au
menirea de a sprijini cresterea, invatarea si dezvoltarea armonioasa. Parteneriatul cu familia este
conditia educatiei timpurii eficiente si de calitate. Cooperarea dintre parinti si cadre didactice
este esentiala pentru a asigura coerenta si consecventa actiunii educationale a celor doi factori de
educatie asupra copilului, precum si a celor doua medii in care copilul trdieste cea mai mare
parte din perioada lui timpurie.

Cadrele didactice cunosc familia si mediul in care creste copilul acasa; recunosc statutul familiei
ca prim educator al copilului; respecta si valorificd mostenirea culturald a fiecarei familii.

Colaborarea cu familia se stabileste pe bazd de incredere, respect reciproc si egalitate. Contactele
formale si informale periodice cu membrii familiei sint utile pentru schimbul de informatii
despre copil. Aceste raportari pot fi orale si scrise, cu privire la progresul si realizarile copilului.

Un punct important al acestor intilniri ar trebui sa se refere la reafirmarea contributiei parintilor
in procesul de dezvoltare si invatare al copilului, cu sugerarea modalitatilor de sprijinire a acestui
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proces acasa. Parintii trebuie sa regaseasca un sprijin in institutia de educatie timpurie, sa se
simta bineveniti pentru a colabora cu educatorii si a participa la orice activitati realizate cu copiii.
Aici ei trebuie sa fie familiarizati cu:

— informatii privind particularitatile de virsta ale copilului;

— importanta interventiilor educationale;

— rolul important al mediului stimulativ cu care copiii interactioneaza;

— necesitatea asigurarii protectiei si securitatii fizice si emotionale a mediului;

— activitatile care se desfasoara in institutia de educatie timpurie

Familia ar trebui sa fie pe deplin implicatd in toate aspectele legate de educatia si ingrijirea
copilului.

De inclus responsabilitatile familiei

4. METODOLOGIA PROCESULUI DE MONITORIZARE SI EVALUARE

Evaluarea nivelului performantelor copiilor de diverse virste, inclusiv a celor de virsta timpurie
are un rol esential. Educatia timpurie este complexa si solicitd forme de monitorizare si evaluare
adaptate la particularitatile individuale si de virsta ale copiiilor. Fiecare copil este unic si se
dezvolta in ritmul sdu propriu. Astfel, evaluarea in educatia timpurie trebuie sd urmareasca
progresul copilului in raport cu el insusi. Rezultatele evaluarii vor fi utilizate pentru a preciza
trebuintele de dezvoltare a fiecarui copil pe parcursul virstei si a efectua corectarile de rigoare in
ceea ce priveste strategiile didactice. Iatd de ce functiile de baza pe care le indeplineste evaluarea
in educatia timpurie sint: mdsurare (ce a invatat copilul?), predictie (este nivelul de dezvoltare a
copilului suficient pentru stadiul urmator, si in special pentru intrarea in scoald?) si diagnoza (ce
anume frineaza dezvoltarea copilului?). Educatorii sint liberi 1n alegerea metodelor si
modalitatilor de evaluare si apreciere. Important este ca evaluarea sd aiba pentru cadrele
didactice un rol proiectiv, iar pentru copii — o functie constructivd, de incurajare si sa nu
constituie un factor de inhibitie, refuz sau blocaj. Obiectul evaluarii va fi conduita copilului,
actiunile, produsele activitatii sale intr-o situatie concreta, copilul ca personalitate fiind tratat
permanent cu respect si dragoste. Educatorul va observa si va incuraja succesele fiecarui copil,
fard a trece pe cineva cu vederea.

Observarea curenta are un caracter permanent si permite educatorilor sa culeaga informatii
despre progresul fiecarui copil in parte, dar si al intregului grup de copii. Cu ajutorul observarii
educatorul poate urmari sistematic comportamentul copilului pe tot parcursul zilei, de la venirea
in institutie pind la plecare: in momentele de inceput al zilei, in timpul activitatilor in grup mare,
grupuri mici sau individuale, al jocurilor spontane sau organizate, cind servette masa in
momentele de tranzitie de la 0 activitate la alta, la baie, la finalul programului.

Educatorul trebuie sa urmareascd progresul copilului sub toate aspectele dezvoltarii sale:
cognitiv, socioemotional, motric:
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— cunostinte, deprinderi, abilitati;

— atentie, memorie, gindire, limbaj;

— interese, aptitudini, motivatie;

— relatiile cu copiii de aceeasi virsta, cu copiii de alta virsta, cu adultii;
— dezvoltare motrica.

Portofoliul este o metoda ce constd in colectarea intenfionatd si sistematicd a produselor
activitatii copilului, precizinde-se pe produse data realizarii lor, comentariile educatorului
referitor la succesele acestuia vizavi de obiectivele educationale si la reflectarea progresului
copilului in documentele colectate. Metoda portofoliului permite sid obtinem indicii clare
(ilustrate, documente) ale dezvoltarii copilului intr-un interval de timp, gradul implicarii
copilului in activitate si particularitatile dezvoltarii lui individuale. Portofoliul reprezintd un
instrument util de cunoastere a copilului si pentru parinti, care pot observa, studiindu-l, evolutia
copilului de-a lungul anilor de educatie timpurie si aprecierile educatorului in raport cu aceasta.

Datele colectate in urma aplicarii diferitor metode si instrumente applicate de educator constituie
fundament pentru monitorizarea pregatirii copilului pentru scoala. Pentru o evaluare obiectiva si
constructive, cadrele didactice vor utilza Instrumentul de monitorizare a pregatirii copilului
pentru scoala.
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