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Informatii
personale

Nume/Prenume

Topala Lilia Efim

Adresa (e)

Satul Molesti, raionul Ialoveni, Republica Moldova

Telefon (-oane)

Domiciliu:026855594 Mobil. 068881690

E-mail(uri)

topalalilia406 @gmail.ru topala.lilia.76 @mail.ru

Cetatenia

Republica Moldova

Data nasterii

21 octombrie 1976

Sex

Femenin

Locul de munca
vizat / Domeniul

Liceul Teoretic Molesti
Profesor de chimie / director adjunct pentru instruire/Doctor in Stiinte Biologice

ocupational
Experienta Perioada
profesionala | Prezent -2026 | 2026-2000 | 2026-2011 2012-2006 2002-1998
Functia sau postul | Profesor de Profesor de | Director Cercetator stiintific | Cercetator
ocupat | chimie chimie adjunct superior stiintific inferior-
Director pentru Doctoranda
adjunct pentru instruire
instruire
Denumirea | Liceul Teoretic Molesti Institutul de Microbiologie si
institutiei Biotehnologie al ASM
Activitati si | Director adjunct pentru instruire, Sef comisie CMI, coordonator CIM
responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Catan Svetlana, s. Molesti, r. Ialoveni

Tipul activitatii | Educational
sau sectorul de
activitate
Educatie si
formare
Perioada | 2026 2025 2024 2023 2022-2007 2006 2001-1998 1998-
1993
Numele si tipul UPS UPS UPS UPS UST, Ph Institutul Institutul Universi
institutiei de | “1-Crea | "I.Crean | I.Creangd”, | "L.Crean | International ISE, de de tatea de
A six A nga”, gd”, AO | AO Inovati ga”, fac. | IFC, USM, Microbio | Microbiolo | Stat din
invajamant fac. Inovatie | de calitatein | Biologie | USPolitice log. si gie si Moldova
Biologi | in Educatie si Economice Biotrehn | Biotrehnolo
e si Educatie Chimie, | Europene olog al | gieal ASM
Chimie | de Prodidact | ”C.Stere”, MEC, ASM
Performa ica/PAS | DGEI
nti cu PAS
Studiile si | Cursuri | » Seminarul Cursuri Cursuri: Sustinere Studii Strudii
formﬁrife CHIMI | Educatia | stiintifico- Chimie, | Chimie, atezei de | postunivers | superioa
E, in era metodic Abordari | Managem. doctor in itare- re,




MANA | digitala: | ”Didactica STEM1n | Education., stiinte doctorantur | specialit
GEME | metode Biologiei si | predarea | Standarde Biologic a- atea
NT interactiv | Chimiei”, stiintelor; | educati., e Microbiolo | biologie/
EDUC | esi ”Educatie Pedagogi | Inteligenta gie si chimie
ATION | tehnologi | STEAM: in emotionala Biotehnolo
AL i digitale | creativitate construir | Tehnologii si gie
pentru un | siinovatie ea Resurse
invatama | Tn procesul coeziunii | Education.
nt de predare- sociale in | Moderne,
eficient”, | invatare- contextul | Implementarea
Leadersh | evaluare” crizei curriculumului la
ip si ”Metode si umanitar | disciplina Chimie
Performa | tehnici edin Implementarea
ntd in eficiente de | Ucraina | cursului STEM in
dezvoltar | invatare” Criminalistica,
ea ”Comunitate Management
profesion | ai dreptul sa Educational
ala stii!”,
Educatia 4.0:
Transformar
ea digitald a
invatarii
Grad didactic | 2022- confirmarea gradului didactic superior la chimie
2017 - conferirea gradului didactic superior la chimie
2012 - confirmare gradului didactic 11 la chimie
2007- conferirea gradului didactic Il la chimie
Nivelul in
clasificarea | 8-Doctorat (854-suficient pentru terminare nivel)
nationala sau
internationala
Aptitudini si | Bun organizator, spirit competitiv, initiativd, lucru in echipa, spirit dinamic, cu
competente | responsabilitate sporita, aptitudini de comunicare.
personale
Limba(i)materna | Limba romana
(e)
Limba(i) Rusa, Franceza
straina(e)
cunoscuta(e)
Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Ascult | Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
are conversatie
Limba rusa Bine Bine Bine Bine Bine
Limba franceza Bine Bine Suficient Suficient Suficient

Competente si
abilitdti sociale

Sociabila, comunicabild, prietenoasa, colaborativa

Competente si
aptitudini
organizatorice

Organizarea diferitor concursuri interdisciplinare si activitati extrascolare:”E.C.O.-
EDUCATIE, COMPASIUNE SI ONOARE”; ”Chimia in toamna, ,,STEM N
ECOLOGIE, Concurs de desene:” Intoxicatiile chimice — pericole pentru sanatate,
Cinemateca ecologica; Activitate extrracurriculara:” Apa cea mai miraculoasa substanta
de pe Pamant”; participare la Concurs International la Chimie Ichemist Altfel —locul 11,
II1, mentiune -2023,2024; Concursul republican: ”Tanrul Cercetator Criminalist”-
2023-locul 11; Olimpiada scolara raionala la chimie/stiinte —locul 111-2023, mentiune-
2025; Concurs Interdisciplinar:”Spune-mi 0 poveste pentru suflet”, editia a I1I-a -locul
I, 111 -2024; UNIVERSIADA LA CHIMIE -2025, locul 111, etc.

Competente
informatice

Word, Excel, Power Point, SMART, G-suite ( apliccalii Google), e-mail,

platrforme:Google Meet, Zoom, Creare Qrcod, E-Lerning, Livewrksheete, Quiziz, 1A etc.

Alte competente
si aptitudini

Permis de conducere categorie B




Informatii
suplimentare

Coordonator de proiecte: ”Proiectia chimiei pe axa viitorului”- 2024;” Ingrijoreazd-te
pentru sandtatea ta si a celorlalti”’-2023, FPTlaloveni; ”Un corp sandtos — 0 minte
sandtoasa”-2019, Fondul pentru Tineri laloveni;

Membru al echipei de impelentare a proiectelor: ’Dezvoltarea activismului civic printre
adolescentii din localitatea Molesti”- Fondul pentru Tineri laloveni; ”Pro Lectura”, etc.
Publicatii/: ”Formarea competetei de utilizare a substantelor incadrul orelor de chimie, cu
responsabilitate fata de sandtatea personalad si grija fata de mediu, prin implementarea
ptoiectelor STE(A)M”,-2024; ”Interdisciplinaritatea — principiu eficient in predarea -
invdatarea chimiei” CZU: 327.854, Conferinta stiintifica internationala, UST; Concursul
international Tanarul Cercetator “Impactul deseurilor poluante asupra localitatii si
modalita de refolosire” CZU:504.06.002.68(478)-cupa de Bronz, “Diferenta dintre
mierea naturald si cea artificiala”, 2023-medalie de Aur; ”Descopera arta de a crea
lumdnari: pas cu pas catre propriul tau colt de lumina”,2024- medalie de Argint,
”Secretele solului din localitate mea”, 2026-medalie de Bronz - Conferinta stiintifico-
practicd cu participare internationald, UST/US ”1.Creangd”.

Locul Il la concursul international ”Profesor STE(A)M™”-ed. |, 2023.

Competente si
aptitudini artistice

Dans si cntec popular, crosetat, brodat.




